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Tack for att Du valt en produkt fran Etac. For
att undvika skador vid montering, hantering
och anvandning, ska denna manual lasas
igenom och sparas. Du hittar den ocksa under
www.etac.com dar Du kan valja sprak via
lanken "International” och "Local websites”.
Har hittar Du aven 6vrig produktdokumenta-
tion som t.ex. forskrivarinformation, forkops-
guide och rekonditioneringsanvisning.

| manualen ar brukaren den person med

ett funktionshinder for vilken produkten ar
avsedd. Hjélparen ér den person som assiste-
rar brukaren.

Produktbeskrivning

Optimal ar ett uppféllbart vaggmonterat
toalettarmstdd med ett integrerat stoédben.
Avsedd anvandning

OptimaL (harefter aven kallad produkten), ar
en medicinteknisk produkt som &r avsedd att
lindra eller kompensera for ett funktionshinder
till f6ljd av en skada eller en funktionsned-
sattning. Produkten ar utformad for att
underlatta tillgangligheten vid toalettbesok for
personer med begransad funktionsformaga.
Toalettsitsforhdjaren och/eller armstdden ar
avsedda att ge stabilitet och stéd nar man
satter sig ner och reser sig upp fére och efter
toalettbesok.

Avsedd malgrupp

Malgruppen for produkten ar baserad pa
individens funktionsformaga och inte pa en
specifik diagnos, halsotillstand eller alder.
Produkten ar avsedd for personer som ar
minst 146 cm langa och vager minst 40 kg.
Sekundéra anvandare ar vardpersonal som
assisterar brukaren och kliniker/tekniker
som gor installningar pa den.

Avsedd anvandarmiljo

Produkten &r avsedd fér inomhusbruk i
hemmiljo eller institutioner och lampar sig
for anvandning i badrum, men inte i simbas-
sanger eller liknande korrosiva miljder.

Avsedd tillampning

Produkten ar avsedd for kort- och langvarigt
bruk och kan anvandas flera ganger per dag.
Produkten ar avsedd att anvandas i kontakt
med intakt hud.

Produkten ar avsedd for rekonditionering
och ateranvandning.

Forvantad livslangd
Den forvantade livslangden ar 10 ar. For full-

standig information om produktens livslangd,
se www.etac.com.

Indikationer

Indikation fér anvandning ar funktionsned-
sattning, inklusive, men inte begransat till,
en person med fluktuerande balansproblem,
fysiologisk och/eller funktionell nedsattning
och/eller fallhistorik.

Kontraindikationer

Det finns inga kdnda kontraindikationer.
Varningar

Varningar som beskriver ett riskmoment

vid en specifik atgard eller installning av
produkten finns i respektive avsnitt.

Underlatenhet att folja bruksanvisningen
kan leda till personskada.

Defekt produkt far inte anvandas. Risk for
personskada.

Deklaration om 6verensstammelse
Produkten uppfyller kraven i férordningen for

medicintekniska produkter (EU) 2017/745.

Produkten ar testad och uppfyller kraven
enligt EN ISO 10993-1, SS EN 12182.
Forkopsinformation

Foérkdpsinformation hittar du under
www.etac.com.

Allvarligt tillbud

Om ett allvarligt tilloud intraffar i samband
med anvandning av produkten ska det utan
dréjsmal rapporteras till den lokala aterfor-
saljaren och den behoriga nationella myndig-
heten. Den lokala aterforsaljaren kommer att
vidarebefordra informationen till tillverkaren.
Specialanpassning

ar allt som gar utanfér Manualens instruktio-
ner och installningar. Produkt specialanpas-
sad av kund far ej behalla Etac:s CE markning.
Etac:s garanti upphor att galla.
Produktbeskrivning,
innehall i leveransen
1. Stédben 2. Handtag 3. Vaggfaste

4. Armstdd med handtag 5. Produktetikett
6. Artikelnummeretikett

Figur A

Symboler Figur B
Symboler i manualen och pa produkten:

1. Varning, forsiktighetsatgard eller begrans-
ning. 2. Tankvéarda rad och tips. 3. Material

for atervinning. 4. Max brukarvikt (se teknisk
data) 5-6. Rengoring (se underhall)

7. Las brukarmanualen 8. Produktvikt 9. Las
bruksanvisningen innan anvandning (bla och
vit).

Forklaring artikelnummeretikett: ...... Figur C
1. Produktnamn 2. Produktbeskrivning

3. Serienummer 4. Artikelnummer

5. Tillverkare och tillverkningsdatum

6. Streckkod enl GS1-128 GTIN-14 och serie-
nummer* 7. CE-markt. 8. Medicinteknisk
produkt

*Produktens tillverkningsdatum kan utlasas
i den streckkod som finns pa produkten.
Under streckkoden star siffran 11 inom
parentes. Sifferkombinationen efter denna
parentes ar tillverkningsdatumet.

Tekniska data Figur D
Montering Figur E
Montering far endast ske av fackman.

Underhall

Rengoring: Rengdr produkten med rengdrings-
medel utan lI6sningsmedel och med pH-varde
5-9 eller med 70% desinfektionssprit.
Dekontaminering: Kan vid behov
dekontamineras i max 85° C i 3 minuter.
Foéljande ytbehandlingsmetoder har anvants
for att skydda mot korrosion:

Lackerade ytor = Pulverapplicerad polyester.
5 ars garanti mot fel i material och tillverkning.
For villkor, se www.etac.com.

Forvaring och kassering

Produkten ska férvaras inomhus pa en torr
plats med en temperatur éver 5°C. Om
produkten har lagrats en langre tid (mer én
fyra manader) ska dess funktion kontrolleras
av sakkunnig fére anvandning.

Atervinns i enlighet med nationella
bestammelser.

Tillbehor
1. Faste till signalanordning

Figur F

General information

Thank you for choosing an Etac product.

In order to avoid damage during assembly,

handling and use, it is important to read this
4

manual and save it for future reference. You
can also find it at www.etac.com. You can
select your language via the “International”
and “Local websites” link. Here you will also
find other product documentation, such as
prescriber information, pre purchase guide,
and reconditioning instructions.

In this manual the User is the person with
disability for whom the assistive product is
intended. The assistant is the person suppor-
ting the user.

Device description

Optimal is a foldable wall-mounted, toilet arm
support with an integrated supporting leg.
Intended purpose

Optimal (hereafter also referred to as "the
device” or "the product”), is a medical device
intended for alleviation of or compensation
for a functional impairment due to an injury or
disability. The device is designed to facilitate
access to the toilet for people with restricted
functional ability. The raised seat and/or

arm supports intend to provide stability and
support when sitting down and standing up
before and after performing toilet needs.
Intended user group

The user group for the device is based on

the individual’s functional ability and not on

a specific diagnosis, health condition or age.
It is intended for individuals with a height of
146 cm or more, or a mass of 40 kg or more.

Secondary users of the device are caregivers
providing assistance and clinicians/techni-
cians who set up the device.

Intended environment

The device is intended for indoor use at home
environments or institutions and is suitable
for use in bathrooms, but not swimming pools
or similar corrosive environments.

Intended application

The device is intended for short-term and
long-term use and can be applied several
times per day. The device is intended to be
used in contact with intact skin.

The device is intended for refurbishment

and reuse.

Expected service life

The expected service life is 10 years. For
complete information regarding the service
life of the device, see www.etac.com.
Indications

Indication for use is disability, including, but
not limited to, an individual with fluctuating
balance issues, physiological and/or func-
tional impairment, and/or a history of falls.
Contraindications

There are no known contraindications.
Warnings
Warnings describing a risk element for

a specific action or setting of the device
can be found in the relevant section.

Ignoring the instructions for use may result
in injury.

A defective device must not be used. Risk
of injury.

Declaration of conformity
The device meets the requirements of the
Medical Device Regulation (EU) 2017/745.

The device is tested and meets the require-
ments of the EN ISO 10993-1, SS EN 12182.
Pre-purchase information

Pre-purchase information can be found at
www.etac.com.
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Adverse event

In case of an adverse event occurred in
relation to use of the device, it must be
reported to your local dealer and the national
competent authority in a timely manner.

The local dealer will forward information

to the manufacturer.

Customization

is everything that goes beyond the manual’s
instructions and settings. Device specially
adapted by the customer must not retain
Etac’s CE marking. Etac’s warranty expires.
Device description Figure A
1. Supporting leg 2. Handle 3. Wall bracket

4. Arm support with handle 5. Product label

6. Item no label

Symbols Figure B
Symbols in the manual and on the device:

1. Warning, precaution or limitation. 2. Useful
advice and tips. 3. Material for recycling.

4. Maximum user weight (see technical data)
5-6. Cleaning (see maintenance) 7. Read
instructions for use 8. Product weight 9. Refer
to user manual (blue and white).

Explanation item no label: Figure C
1. Product name 2. Product description

3. Serial number 4. Item number

5. Manufacturer and date of manufacture

6. Barcode acc. to GS1-128 GTIN-14 and serial
number* 7. CE marked 8. Medical device

*The device’s date of manufacture can be
read from the barcode on the device. The
number 11 is shown below the barcode in
brackets. The number combination after
these brackets is the date of manufacture.

Technical data Figure D
Installation Figure E

Installation must be carried out by a professional.
Maintenance

Clean the device with a solvent-free detergent
which has a pH of 5-9, or with a 70% disin-
fectant solution. Can be decontaminated at
max. 85°C if so required.

The following surface treatment methods have
been used to protect against corrosion:
Lacquered surfaces = Polyester powder coating
5-year guarantee against material and manu-
facturing defects. For terms and conditions,
see www.etac.com.

Storage and disposal

The device should be stored indoors in a dry
place at a temperature above 5°C. If the
device has been stored for a long time
(more than four months), its function must
be checked by an expert before use.

To be recycled according to national
regulations.

Accessories
1. Attachment for signal device

Figure F

Generelle oplysninger

Tak, fordi du valgte et produkt fra Etac. For at
undga beskadigelse under samling, handtering
og brug er det vigtigt at leese denne manual

og gemme den til fremtidig reference. Du

kan ogsa finde den pa www.etac.com. Du

kan veelge dit sprog via "International” og
"Local websites”. Her finder du endvidere
supplerende produktdokumentation som f.eks.
oplysninger til ordinerende laeger, vejledninger
for kab og renoveringsanvisninger.

| denne vejledning er brugeren den person
med et handicap, som hjeelpemidlet er bereg-

net til. Hjeelperen er den person, der assisterer
brugeren.

Beskrivelse af produktet

Optimal er en foldbar veegmonteret
toiletarmstgtte med integreret statteben.
Tilsigtet formal

Optimal (herefter ogsa kaldet produktet) er
medicinsk udstyr, der er beregnet til at mildne
eller kompensere for en funktionsnedseettelse pa
grund af en skade eller et handicap. Produktet
er designet til at lette adgangen til toilettet

for personer med nedsat funktionsevne. Det
heevede saede og/eller armstatterne er beregnet
til at give stabilitet og statte, ndr man saetter sig
ned og rejser sig op far og efter toiletbesgg.
Malbrugergruppe

Produktets brugergruppe er baseret pa
funktionsevne og ikke en specifik diagnose,
helbredstilstand eller alder. Det er beregnet

til personer med en hgjde pa mindst 146 cm
eller en vaegt pa mindst 40 kg.

Sekundeere brugere af produktet er hjeelpere,
der yder assistance, og klinikere/teknikere,
der konfigurerer produktet.

Tilsigtet miljo
Produktet er beregnet til indendgrs brug i
hjemmet eller pa institutioner og er velegnet til

brug i badeveerelser, men ikke i svsgmmehaller
eller lignende korroderende omgivelser.

Tilsigtet anvendelse

Produktet er beregnet til kortvarig og langvarig
brug og kan anvendes flere gange om dagen.
Produktet er beregnet til at blive brugt

i kontakt med intakt hud.

Produktet er beregnet til renggring

og genanvendelse.

Forventet brugslevetid

Den forventede brugslevetid er 10 ar. For
fuldsteendige oplysninger om produktets
brugslevetid henvises til www.etac.com.
Indikationer

Indikationen for brug er nedsat funktionsevne,
herunder, men ikke begraenset til, en person
med varierende balanceproblemer, fysiologisk
og/eller funktionel sveekkelse og/eller fald

i anamnesen.

Kontraindikationer

Der er ingen kendte kontraindikationer.
Advarsler

Advarsler, der beskriver et risikoelement for en
specifik handling eller indstilling af produktet,
kan findes i det relevante afsnit.

Manglende overholdelse af brugsanvisnin-
gen kan medfgre personskade.

Et defekt produkt ma ikke anvendes.
Risiko for personskade.

Overensstemmelseserklaring

Produktet opfylder kravene i forordning
(EU) 2017/745 om medicinsk udstyr.

Produktet er testet og opfylder kravene
i EN ISO 10993-1, SS EN 12182.

Oplysninger for kob

Oplysninger far kab kan findes pa
www.etac.com.

Ugnsket handelse

Hvis der opstar en ugnsket haendelse i
forbindelse med produktet, skal heendelsen
indberettes til den lokale forhandler og den
nationale kompetente myndighed uden
ungdig forsinkelse. Den lokale forhandler vil
videresende oplysningerne til producenten.

Tilpasning

omfatter alt, hvad der ligger uden for manua-
lens instruktioner og indstillinger. Et produkt,
der er seerligt tilpasset af kunden, ma ikke have
Etacs CE-maerkning. Etacs garanti udlgber.
Produktbeskrivelse Figur A
1. Stgtteben 2. Handtag 3. Veegbeslag

4. Armstgtte med handtag 5. Produktmaerkat
6. Varenr.-meaerkat

Symboler Figur B
Symboler i manualen og pa produktet:

1. Advarsel, forholdsregel eller begreensning.
2. Nyttige rad og tips. 3. Materiale til genan-
vendelse. 4. Maks. brugervaegt (se tekniske
data) 5-6. Renggring (se vedligeholdelse)

7. Lees brugsanvisningen 8. Produktets veegt
9. Laes brugsanvisningen (bla og hvid).

Forklaring til Varenr.-meerkat: ............. Figur C
1. Produktnavn 2. Produktbeskrivelse

3. Serienummer 4. Varenummer

5. Producent og fremstillingsdato 6. Stregkode
iht. GS1-128 GTIN-14 og serienummer* 7.
CE-meerket 8. Medicinsk udstyr

*Produktets produktionsdato kan aflaeses pa
stregkoden pa produktet. Tallet 11 vises under
stregkoden i parentes. Talkombinationen efter
denne parentes er produktionsdatoen.

Tekniske data Figur D
Montering Figur E
Installationen ma kun udfgres af en fagmand.

Vedligeholdelse

Renggr produktet med et renggringsmiddel
uden oplgsningsmidler, der har en pH-veerdi
pa 5-9, eller med en desinfektionsoplgsning
pa 70 %. Kan dekontamineres ved maks.

85 °C, hvis det er ngdvendigt.

Folgende overfladebehandlingsmetoder er
blevet anvendt til at beskytte mod korrosion:
Lakerede overflader = Polyesterpulverlakering.
5 ars garanti mod materiale- og
fabrikationsfejl. For vilkar og betingelser
henvises til www.etac.com.

Opbevaring og bortskaffelse

Produktet skal opbevares indendgrs pa et tart
sted ved en temperatur pa over 5 °C. Hvis
produktet har veeret opbevaret i laengere tid
(mere end fire maneder), skal dets funktion
kontrolleres af en ekspert fgr brug.

Skal genanvendes i henhold til nationale
bestemmelser.

Tilbehor
1. Beslag til signalenhed

Figur F

Aligemeine Informationen

Vielen Dank, dass Sie sich flr ein Produkt von
Etac entschieden haben. Um Schaden bei der
Montage, Handhabung und Verwendung zu
vermeiden, ist es wichtig, dieses Handbuch
zu lesen und es zum spéateren Nachschlagen
aufzubewahren. Sie finden es auch unter
www.etac.com. Sie kdnnen lhre Sprache

Uber den Link ,International” und ,Lokale
Websites“ auswahlen. Hier finden Sie auch
weitere Produktdokumentationen, wie
Informationen fur den verschreibenden

Arzt, Informationen vor dem Kauf und
Instandsetzungsanleitungen.

In dieser Anleitung bezieht sich der Begriff
~Benutzer“ auf die Person mit einer
Behinderung, fur die das Hilfsmittel vorgese-
hen ist. Der ,Helfer” ist diejenige Person, die
den Benutzer unterstitzt.
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Produktbeschreibung

Optimal ist eine klappbare, Toiletten-
Wandstitze mit eingebautem Stutzbein.

Bestimmungsgemafier Gebrauch

OptimaL (im Folgenden auch als ,das Gerat*“
oder ,das Produkt bezeichnet) ist ein
Medizinprodukt, das zur Unterstiitzung von
Menschen mit funktionellen Stérungen auf-
grund von Verletzungen oder Behinderungen
vorgesehen ist. Das Gerat wurde entwickelt,
um Menschen mit eingeschrankten funktio-
nellen Fahigkeiten den Zugang zur Toilette

zu erleichtern. Der erhdhte Sitz und/oder die
Armlehnen sollen Stabilitat und Halt beim
Hinsetzen und Aufstehen vor und nach dem
Toilettengang bieten.

Vorgesehene Benutzergruppe

Die fur das Produkt vorgesehene Benutzer-
gruppe richtet sich nach den funktionellen
Fahigkeiten des Einzelnen und nicht nach
einer bestimmten Diagnose, einem bestimm-
ten Gesundheitszustand oder dem Alter. Das
Produkt ist fur Personen mit einer Korpergréfle
von mindestens 146 cm und einem Gewicht
von mindestens 40 kg bestimmt.

Sekundare Benutzer des Gerats sind
Pflegekrafte, die Hilfe leisten, und Arzte/
Techniker, die das Gerat einrichten.

Vorgesehene Anwendungsumgebung

Das Produkt ist fur die Verwendung in
Innenrdaumen in Privathaushalten oder
Einrichtungen bestimmt und eignet sich
fir die Verwendung in Nassbereichen,
jedoch nicht in Schwimmbadern oder
ahnlichen korrosiven Umgebungen.

Vorgesehene Anwendung

Das Produkt ist fur den kurz- und langfristigen
Gebrauch bestimmt und kann mehrmals
taglich angewendet werden. Das Produkt ist
flr den Kontakt mit intakter Haut vorgesehen.
Das Gerat ist fur die Aufbereitung und
Wiederverwendung vorgesehen.
Voraussichtliche Lebensdauer

Die voraussichtliche Lebensdauer betragt

10 Jahre. Vollstandige Informationen

zur Lebensdauer des Produkts: siehe
www.etac.com.

Indikationen

Die Indikation zur Verwendung besteht

bei einer Behinderung, einschlieBlich, aber
nicht beschrankt auf Personen mit wieder-
kehrenden Gleichgewichtsproblemen,
physiologischen und/oder funktionellen
Stoérungen und/oder friheren Stlrzen.

Kontraindikationen

Es sind keine Kontraindikationen bekannt.
Warnhinweise

Warnhinweise, die Risikoelemente fir
bestimmte Einsatzarten oder Einstellungen

des Produkts beschreiben, sind im entspre-
chenden Abschnitt aufgefiihrt.

Die Nichtbeachtung der Gebrauchsanweis-
ung kann zu Verletzungen fuhren.

Ein defektes Produkt darf nicht verwendet
werden. Verletzungsgefahr.

CE-Kennzeichnung

Das Gerat entspricht den Anforderungen
der Verordnung (EU) 2017/745 Uber
Medizinprodukte.

Das Produkt ist geprift und erfullt die

Anforderungen der EN ISO 10993-1,
SS EN 12182.

Informationen vor dem Kauf
Informationen vor dem Kauf finden Sie unter
www.etac.com.

Unerwiinschte Ereignisse

Alle unerwunschten Ereignisse, die im
Zusammenhang mit dem Produkt auftreten,
sollten unverzuglich Ihrem Handler vor Ort
sowie der zustandigen nationalen Behdrde
gemeldet werden. Der Handler vor Ort leitet
die Informationen an den Hersteller weiter.

Kundenspezifische Anpassung

Darunter fallt alles, was Uber die Anweisungen
und Einstellungen in der Bedienungsanleitung
hinausgeht. Die CE-Kennzeichnung von

Etac verfallt fur Produkte, die durch den
Kunden speziell angepasst wurden. Etacs
Garantie erlischt.

Geratebeschreibung Abbildung A

1. Stitzbein 2. Handgriff 3. Wandhalterung
4. Armlehne mit Griff 5. Produktkennzeichnung
6. Art.-Nr.-Etikett

Symbole Abbildung B
Symbole im Handbuch und am Gerét:

1. Warn-, Vorsichtshinweise oder
Einschrankungen. 2. Nutzliche Ratschlage

und Tipps. 3. Recyclingfahiges Material.

4. Maximales Gewicht des Benutzers

(siehe Technische Daten) 5-6. Reinigung
(siehe Wartung) 7. Gebrauchsanweisung lesen
8. Produktgewicht 9. Gebrauchsanweisung
lesen (blau und weif3).

Erlauterung Artikel-Nr. Etikett: ...Abbildung C
1. Produktname 2. Produktbeschreibung

3. Seriennummer 4. Artikelnummer

5. Hersteller und Herstellungsdatum

6. Barcode nach GS1-128 GTIN-14

und Seriennummer* 7. CE-konform 8.
Medizinprodukt

*Das Herstellungsdatum des Gerats kann am
Barcode auf dem Gerat abgelesen werden. Die
Zahl 11 wird unter dem Barcode in Klammern
angezeigt. Die Zahlenkombination hinter
diesen Klammern ist das Herstellungsdatum.

Technische Daten Abbildung D
Montage Abbildung E
Die Montage darf nur von einer fachkundigen Person
durchgeflhrt werden.

Instandhaltung

Reinigen Sie das Produkt mit einem
I6sungsmittelfreien Reinigungsmittel mit einem
pH-Wert zwischen 5 und 9 oder mit einer
70%-igen Desinfektionslosung. Kann ggf.

bei max. 85 °C dekontaminiert werden.
Folgende Oberflachenbehandlungsverfahren
wurden zum Schutz vor Korrosion eingesetzt:
Lackierte Oberflachen =
Polyester-Pulverbeschichtung.

5 Jahre Garantie auf Material- und
Fabrikationsfehler. Siehe Aligemeine
Geschaftsbedingungen unter www.etac.com.

Lagerung und Entsorgung

Das Gerat sollte in Innenraumen trocken bei
einer Temperatur Uber 5 °C gelagert werden.
Wenn das Gerat Uber einen langeren Zeitraum
(mehr als vier Monate) gelagert wurde, muss
seine Funktion vor der Verwendung von einer
Fachkraft Gberprift werden.

Recycling gemaf den landerspezifischen
Vorschriften.

Zubehor
1. Befestigung fur Signalgerat

Abbildung F

Informazioni generali

Grazie per aver scelto un prodotto Etac.

Per evitare danni durante il montaggio,

la manipolazione e I'uso, € importante
leggere il presente manuale e conservarlo per
consultazioni future. E disponibile anche sul
sito www.etac.com. E possibile selezionare

la lingua tramite il link “International” e

“Local websites”. Qui & possibile reperire
anche altri documenti relativi al prodotto,

tra cui informazioni mediche, guida all'acquisto
e istruzioni per il ricondizionamento.

Nel presente manuale I'utente & la persona
con disabilita a cui & destinato il prodotto.
L'assistente € la persona che assiste l'utente.

Descrizione del dispositivo

OptimalL & un bracciolo per WC pieghe-

vole montato a parete con gamba di

supporto integrata.

Uso previsto

Optimal (di seguito denominato anche “il
dispositivo” o “il prodotto”) € un dispositivo
medico destinato ad alleviare o compensare
una compromissione funzionale dovuta a
lesioni o disabilita. Il dispositivo & stato pro-
gettato per facilitare I'accesso al WC da parte
di persone con ridotte capacita funzionali. Il
rialzo e/o i braccioli intendono fornire stabilita
e supporto durante la posizione seduta € in
posizione eretta prima e dopo aver eseguito
le esigenze di toilette.

Gruppo di utenti previsti

Il gruppo di utenti del dispositivo si basa sulle
capacita funzionali dell'individuo e non su dia-
gnosi specifiche, condizioni di salute o eta. E
destinato a persone con un’altezza di 146 cm
o superiore o un peso di 40 kg o superiore.

Gli utenti secondari del dispositivo sono
gli operatori che forniscono assistenza e i
medici/tecnici che installano il dispositivo.

Ambiente previsto

Il dispositivo & destinato all’'uso interno in
ambienti domestici o strutture ed € adatto
all’'uso in bagni, ma non piscine o ambienti
corrosivi simili.

Uso previsto

Il dispositivo € progettato per un uso a breve

e a lungo termine e puo essere applicato piu
volte al giorno. Il dispositivo & destinato all'uso
a contatto con la cute intatta.

Il dispositivo & destinato al ricondizionamento
e al riutilizzo.

Durata utile prevista

La durata utile prevista & di 10 anni. Per
informazioni complete sulla durata del
dispositivo, consultare www.etac.com.
Indicazioni

Il prodotto & indicato per condizioni di
disabilita, incluso, a titolo esemplificativo ma
non esaustivo, una persona con problemi di
equilibrio instabile, compromissione fisiologica
e/o funzionale e/o una storia di cadute.
Controindicazioni

Non vi & alcuna controindicazione nota.
Avvertenze

Le avvertenze che descrivono un elemento
di rischio per un’azione o un’impostazione
specifica del dispositivo sono riportati nella
sezione corrispondente.

L'inosservanza delle istruzioni per 'uso
puo causare lesioni.
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Non utilizzare un dispositivo difettoso.
Rischio di lesioni.

Dichiarazione di conformita

Il dispositivo & conforme ai requisiti del
Regolamento sui dispositivi medici
(UE) 2017/745.

Il dispositivo & testato e soddisfa i requisiti
delle norme EN ISO 10993-1, SS EN 12182.

Informazioni pre-acquisto

Le informazioni di pre-acquisto sono disponi-
bili all’indirizzo www.etac.com.

Evento avverso

In caso di evento avverso verificatosi in
relazione all’'uso del dispositivo, deve essere
segnalato tempestivamente al rivenditore
locale e all’autorita nazionale competente.

Il rivenditore locale inoltrera le informazioni
al produttore.

Personalizzazione

Comprende tutti gli aspetti che non rientrano
nelle istruzioni e nelle impostazioni del
manuale. | dispositivi adattati dai clienti

non devono riportare il marchio CE Etac.

La garanzia Etac é soggetta a scadenza.

Descrizione del dispositivo Figura A
1. Gamba di supporto 2. Impugnatura

3. Staffa a parete 4. Bracciolo con
impugnatura 5. Etichetta del prodotto

6. Etichetta cod. articolo

Simboli Figura B

Simboli nel manuale e sul dispositivo:

1. Avvertenze, precauzioni o restrizioni.

2. Consigli e suggerimenti utili. 3. Materiale
destinato al riciclaggio. 4. Peso massimo
dell’'utente (consultare i dati tecnici)

5-6. Pulizia (vedere manutenzione) 7. Leggere
le istruzioni per I'uso 8. Peso del prodotto 9.
Leggere le istruzioni per 'uso (blu e bianco)

Etichetta descrittiva cod. articolo:... Figura C
1. Nome prodotto 2. Descrizione prodotto

3. Numero di serie 4. Codice articolo

5. Produttore e data di produzione 6. Codice a
barre secondo GS1-128 GTIN-14 e numero di
serie* 7. Marchio CE 8. Dispositivo medico

*La data di produzione del dispositivo puo
essere verificata dal codice a barre sul disposi-
tivo. Il numero 11 é indicato tra parentesi sotto
il codice a barre. La combinazione numerica
dopo queste parentesi € la data di produzione.

Dati tecnici Figura D
Montaggio Figura E

Linstallazione deve essere eseguita esclusivamente
da un professionista.

Manutenzione

Pulire il dispositivo con un detergente privo

di solventi con pH 5-9, o con una soluzione
disinfettante al 70%. Il prodotto pud essere
decontaminato a una temperatura massima
di 85 °C se necessario.

Sono stati adottati i seguenti metodi di tratta-
mento delle superfici per proteggere il prodotto
dalla corrosione:

Superfici verniciate = Verniciatura a polvere di
poliestere.

5 anni di garanzia per eventuali difetti del
materiale o di fabbricazione. Per termini e
condizioni, consultare il sito www.etac.com.
Conservazione e smaltimento

Conservare il dispositivo in un luogo asciutto
e a una temperatura superiore a 5 °C. Se il
dispositivo & stato conservato per un lungo
periodo (pil di quattro mesi), il suo funzion-
amento deve essere verificato da un esperto

prima dell’'uso.

Da riciclare in conformita alle normative
nazionali.

Accessori Figura F
1. Attacco per il dispositivo di segnalazione

Algemene informatie

Hartelijk dank dat u voor een product van
Etac hebt gekozen. Om schade tijdens
montage, hantering en gebruik te voorkomen,
is het belangrijk om deze handleiding te lezen
en te bewaren voor toekomstig gebruik. U
vindt deze handleiding ook op www.etac.com.
U kunt uw taal selecteren via de links
‘International’ en ‘Local websites’. Hier vindt
u ook andere productdocumentatie, zoals
informatie voor voorschrijvers, een keuzehulp
en revisie-instructies.

In deze handleiding is de gebruiker de persoon
met beperking voor wie het hulpmiddel
bedoeld is. De assistent is de persoon die de
gebruiker ondersteunt.

Beschrijving hulpmiddel

Optimal is een opvouwbare, aan de muur
gemonteerde toiletarmsteun met geintegreerde
steunpoot.

Beoogd doel

Optimal (hierna ook ‘het hulpmiddel’ of ‘het
product’ genoemd) is een medisch hulpmiddel
dat bedoeld is om een functiebeperking

als gevolg van letsel of een beperking te
verlichten of te compenseren. Het hulpmiddel
is ontworpen om de toegang tot het toilet

te vergemakkelijken voor mensen met een
functionele beperking. De verhoogde zitting
en/of armsteunen zijn bedoeld om stabiliteit
en ondersteuning te bieden bij het gaan zitten
op en opstaan van het toilet.

Beoogde gebruikersgroep

De gebruikersgroep voor het hulpmiddel

is gebaseerd op het functionele vermogen
van het individu en niet op een specifieke
diagnose, gezondheidstoestand of leeftijd.
Het hulpmiddel is bedoeld voor personen
met een lengte van 146 cm of meer,

of een gewicht van 40 kg of meer.

Secundaire gebruikers van het hulpmiddel
zijn zorgverleners die hulp bieden en artsen/
technici die het hulpmiddel opstellen.

Beoogde omgeving

Het hulpmiddel is bedoeld voor gebruik
binnenshuis in thuisomgevingen of instellingen
en is geschikt voor gebruik in badkamers,
maar niet voor zwembaden of vergelijkbare
corrosieve omgevingen.

Beoogde toepassing

Het hulpmiddel is bedoeld voor kort- en lang-
durig gebruik en kan meerdere keren per dag
worden gebruikt. Het hulpmiddel is bedoeld
voor gebruik in contact met intacte huid.

Het hulpmiddel is bedoeld voor renovatie

en hergebruik.

Verwachte levensduur

De verwachte levensduur is 10 jaar. Alle

informatie over de levensduur van het
hulpmiddel vindt u op www.etac.com.
Indicaties

Indicatie voor gebruik is beperking,

met inbegrip van, maar niet beperkt tot,
een persoon met evenwichtsproblemen,
fysiologische en/of functiebeperkingen
en/of die al eerder gevallen is.

Contra-indicaties

Er zijn geen contra-indicaties bekend.
Waarschuwingen

Waarschuwingen die een risico-element voor
een specifieke actie of instelling van het
hulpmiddel beschrijven, zijn te vinden in

het betreffende hoofdstuk.

Het negeren van de gebruiksaanwijzing
kan leiden tot letsel.

Een defect hulpmiddel mag niet worden
gebruikt. Risico op letsel.

Conformiteitsverklaring

Dit hulpmiddel voldoet aan de vereisten
van de Verordening medische hulpmiddelen
(EU) 2017/745.

Het hulpmiddel is getest en voldoet aan de
eisen van EN ISO 10993-1, SS EN 12182.

Informatie voor aankoop

Informatie véér aankoop vindt u op
www.etac.com.

Ongewenst voorval

Mocht er een ongewenst voorval plaatsvinden
met het gebruik van het hulpmiddel, dan
moet u dat tijdig melden aan de leverancier
en aan de bevoegde autoriteit in uw land. De
leverancier zal die informatie doorsturen naar
de fabrikant.

Afstemming op de gebruiker

is alles wat verdergaat dan de instructies

en instellingen in de handleiding. Een hulp-
middel dat de klant aan zijn/haar specifieke
wensen heeft aangepast, mag niet langer de
CE-markering van Etac dragen. De garantie
van Etac vervalt.

Beschrijving hulpmiddel.............. Afbeelding A

1. Steunpoot 2. Handvat 3. Wandhouder
4, Armsteun met handgreep 5. Productlabel
6. Label met artikelnr.

Symbolen Afbeelding B
Symbolen in de handleiding en op

het hulpmiddel:

1. Waarschuwing, voorzorgsmaatregel of
beperking. 2. Handig advies en tips. 3. Te
recyclen materiaal. 4. Maximaal gebruikers-
gewicht (zie technische gegevens)

5-6. Reiniging (zie onderhoud) 7. Lees de
gebruiksaanwijzing 8. Productgewicht 9. Lees
de gebruiksaanwijzing (blauw en wit)

Verklaring label met artikelnr.:.. Afbeelding C
1. Productnaam 2. Productbeschrijving

3. Serienummer 4. Artikelnummer

5. Fabrikant en productiedatum 6. Barcode
volgens GS1-128 GTIN-14 en serienummer* 7.
CE-markering 8. Medisch hulpmiddel

*De productiedatum van het hulpmiddel
kan worden afgelezen van de barcode op
het hulpmiddel. Onder de barcode wordt
tussen haakjes het getal 11 weergegeven.
De cijfercombinatie na deze haakjes is

de productiedatum.

Technische gegevens Afbeelding D
Montage Afbeelding E
Het installeren mag alleen door een vakman worden
uitgevoerd.

Onderhoud

Reinig het hulpmiddel met een oplosmiddelvrij
reinigingsmiddel met een pH van 5-9 of met
een oplossing van 70% ontsmettingsmiddel.
Kan waar nodig worden ontsmet tot max. 85 °C.
De volgende methoden om opperviakken te
behandelen zijn gebruikt ter bescherming
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tegen roestvorming;:

Gelakte oppervlakken = polyester
poedercoating.

5 jaar garantie tegen materiaal- en
fabricagefouten. Ga naar www.etac.com

voor de voorwaarden.

Opslag en verwijdering

Bewaar het hulpmiddel binnenshuis op een
droge plaats bij een temperatuur boven 5 °C.
Als het hulpmiddel langere tijd (langer dan
vier maanden) is opgeslagen, moet de werking
ervan véor gebruik worden gecontroleerd door
een deskundige.

Recycle volgens de nationale voorschriften.

Accessoires Afbeelding F

1. Bevestiging voor signaalgever

Generell informasjon

Takk for at du valgte et produkt fra Etac.

For & unnga skader ved montering,
handtering og bruk, er det viktig at du leser
denne bruksanvisningen og tar vare pa den
for fremtidig bruk. Du finner den ogsa pa
www.etac.com. Du kan velge sprak via lenken
«nternational» og «Local websites». Her finner
du ogsa annen produktdokumentasjon, som
informasjon om foreskrivning, veiledning far
kjgp og instruksjoner for rehabilitering.

Brukeren i denne brukerhandboken er
personen med funksjonsnedsettelse som
hjelpemiddelet er ment for. Assistenten er
personen som hjelper brukeren.

Produktbeskrivelse

OptimalL er en nedfellbar veggmontert
toalettstgtte med integrert statteben.

Tiltenkt bruk

OptimalL (heretter ogsa kalt «enheten» eller
«produktet») er medisinsk utstyr som er ment a
lindre eller kompensere for nedsatt funksjons-
evne pa grunn av skade eller funksjonsnedset-
telse. Produktet er utformet for & gi personer
med nedsatt funksjonsevne tilgang til toalettet.
Det hevede setet og/eller armstattene er ment
3 gi stabilitet og statte nar man setter seg ned
og reiser seg far og etter toalettbesgk.

Brukergruppe

Produktets brukergruppe er basert pa
den enkeltes funksjonsevne og ikke en
spesifikk diagnose, helsetilstand eller
alder. Det er beregnet for personer med
en minimumshgyde pa 146 cm, eller en
minimumsvekt pa 40 kg.

Sekundeerbrukere av produktet er pleiere
som gir assistanse, og helsepersonell/
teknikere som konfigurerer produktet.

Tiltenkt miljo

Produktet er ment for innendgrs bruk i hjem-
memiljger eller institusjoner, og er egnet for
bruk i baderom, men ikke i svsmmebassenger
eller lignende korroderende miljger.

Bruksomrade

Produktet er ment for korttids- og
langtidsbruk, og kan brukes flere ganger
daglig. Produktet er ment for bruk i kontakt
med intakt hud.

Produktet er ment for renovering og gjenbruk.

Forventet levetid

Forventet levetid er 10 ar. Les mer om
produktets levetid pa www.etac.com.
Indikasjoner

Indikasjon for bruk er funksjonsnedsettelse,
inkludert, men ikke begrenset til, en person
med varierende balanseproblemer,
fysiologisk og/eller funksjonsnedsettelse

og/eller tidligere fall.
Kontraindikasjoner

Det er ingen kjente kontraindikasjoner.
Advarsler

Advarsler som beskriver et risikoelement

for en bestemt handling eller innstilling
av produktet, finnes i den relevante delen.

Hvis bruksanvisningen ikke fglges, kan det
fare til personskade.

Et defekt produkt skal ikke brukes. Risiko
for personskade.

Samsvarserklaering

Produktet oppfyller kravene i forordningen
for medisinsk utstyr (EU) 2017/745.
Produktet er testet og oppfyller kravene

i NS-EN ISO 10993-1, NS EN 12182.
Informasjon for kjgp

Produktinformasjon er tilgjengelig pa
www.etac.com.

Ugnskede hendelser

Hvis det skulle oppsta en ugnsket hendelse rela-
tert til bruk av utstyret, skal hendelsen rapporte-
res til lokal forhandler og nasjonale myndigheter
innen rimelig tid. Den lokale forhandleren vil
videresende informasjon til produsenten.
Tilpasning

er alt som gar utover anvisningene og innstil-
lingene i bruksanvisningen. Produkter som er
spesialtilpasset kunden skal ikke beere Etacs
CE-merke. Etac-garantien ugyldiggjgres.
Produktbeskrivelse lllustrasjon A
1. Stgtteben 2. Handtak 3. Veggbrakett

4. Armstgtte med handtak 5. Produktetikett
6. Varenummeretikett

Symboler lllustrasjon B
Symboler i bruksanvisningen og pa produktet:
1. Advarsel, forsiktighet eller begrensning.

2. Nyttige rad og tips. 3. Materialer til
resirkulering. 4. Maks brukervekt (se tekniske
data) 5-6. Rengjgring (se vedlikehold)

7. Les bruksanvisningen 8. Produktvekt 9. Les
bruksanvisningen (bla og hvit)

Forklaring av

varenummeretikett: lllustrasjon C
1. Produktnavn 2. Produktbeskrivelse

3. Serienummer 4. Varenummer

5. Produsent og produksjonsdato 6. Strekkode
i samsvar med GS1-128 GTIN-14 og serienum-
mer* 7. CE-merket 8. Medisinsk utstyr

*Produktets produksjonsdato kan leses

av fra strekkoden pa produktet. Tallet

11 vises i parentes under strekkoden.
Tallkombinasjonen etter disse parentesene
er produksjonsdatoen.

Tekniske data.......cccceeeemrrviiecnnnns Illlustrasjon D
Montering lllustrasjon E

Monteringen ma kun utfgres av en fagperson.
Vedlikehold

Rengjgr produktet med et Igsemiddelfritt
rengjgringsmiddel med en pH pa 5-9, eller
med en 70 % desinfeksjonslgsning. Kan
dekontamineres ved maks. 85 °C ved behov.
Falgende overflatebehandlinger for er benyttet
som rustbeskyttelse:

Lakkerte overflater = Polyester pulverlakk.

5 ars garanti mot material- og produksjonsfeil.
Les vilkar pa www.etac.com.

Lagring og avhending

Produktet skal oppbevares innendgrs pa et

tort sted ved en temperatur over 5 °C. Hvis
produktet er lagret i en lengre periode (mer

8

enn fire maneder), ma produktfunksjonaliteten
kontrolleres av en ekspert fgr bruk.

Skal resirkuleres i henhold til nasjonale
forskrifter.

Tilbehgr
1. Feste for signalenhet

lllustrasjon F

06wa nipopmauumsa

Baaropapum BH, ue U3BpaxTe NPOAYKT Ha
Etac. 3a pa n3berHete nospeam no BpemMe Ha
crnobsiBaHeTo, 60paBeHETO U U3MNOA3BAHETO,
€ BaXHO Aa npoyeTteTe TOBa PbKOBOACTBO U
Aa ro 3anasute 3a 6baellla cnpaBka. MoxeTe
Aa ro HamepuTe U Ha www.etac.com. MoxeTe
Aa n3bepeTe BallMA e3UK UPE3 BPb3KUTE
LInternational“ n ,Local websites”. Tyk

LLle HaMepuUTe U Apyra AOKyMeHTauus 3a
NPOAYKTa, KaTo MHGOPMaLMs 3a NpeAnncBaHe,
PBKOBOACTBO C MHOOPMaLMSA NPeAH NOKyNKa
N UHCTPYKLMK 3@ Bb3CTAaHOBSABAHE.

B HacToALLOTO PLKOBOACTBO lNoTpebutenat

€ AVLLETO C YBPEXAaHUS, 38 KOETO e
npeAHa3HauYeH NOMOLLHUAT NMPOAYKT.
ACUCTEHTDBT € AMLIETO, KOETO Nomara Ha
notpeburens.

OnucaHue Ha U3AEAUETO

Optimal e crbBaem, MOHTMpaLL, ce

Ha CTeHa, NOAAAKBTHUK 3a ToaneTHa,

C BrpaA€eH OMOPEH Kpak.

MpepHa3HaueHue

Optimal (HapvnyaHOo OTTYyK HaTaTbK

n ,M3AEAUETO” AU ,,NPOAYKTA®) € MEAULIMHCKO
nspenre, npeaHasHavyeHo 3a obrekyaBaHe Ha
AW KOMMEHCUpaHe 3a GYHKLUMOHAAHO YBPEX-
AaHe NopaAM HapaHsABaHe WAK yBpPEXAAHe.
M3peAMeTo e npepHasHauyeHo 3a yAeCHEHME Ha
AOCTbMNa AO TOAAETHaTa NpuU AULA C OrpaHUYEHN
bYHKUMOHaAHU Bb3MOXHOCTW. [oBanrHataTa
cepanka M/UAM OMopUTE 3a PbLE CAYXaT 3a
cTabUAHOCT M onopa Npu capaHe U U3nNpaBsiHe
NpeAu U CAeA NOA3BAHe Ha ToaneTHaTa.
LileneBa noTpebutencka rpyna
MoTpebutenckaTta rpyna Ha U3AEAMETO ce
6a3unpa Ha dyHKUMOHAAHATa cnocobHoCT

Ha KOHKPETHWS YOBEK, @ He Ha crneunanHa
AMArHOCTUKa, 3APaBOCAOBHO CbCTOAHME

MAKM Bb3pacT. NpeapHasHayeHo e 3a xopa

¢ BMCcoYMHa 146 cM UAM NOBEYE, UAK

¢ Maca o1 40 Kr uau noseve.

BTopuuHUTE NOTPEBUTEAU HA UBAEAUETO Ca
60AHOTAEAQUNTE, KOMTO OCUTYPABAT MOMOLLL
N MEAULIMHCKUTE CMeLUarncTh/TeEXHULM,
KOMTO HacTpomBaT U3AEAUETO.

MpeaHa3HaueHa cpepa Ha ynotpeba

M3penneTo e npeapHa3HayeHo 3a ynotpeba
Ha 3aKPUTO B AOMALLHW YCAOBUA UAU B
MHCTUTYLIMU 1 € NMOAXOASILL, 33 U3MOA3BaHe
B 6aHW, HO He U B NAYBHU BacenHU UAK
APYrY NOAOBHM KOPO3MOHHU CPEAU.

MpeaHa3HaueHO NPUAOKEHUE

M3penneTo e npeaHasHauYeHo 3a KpaTkocpoyHa
W AbAFOCpPOYHa ynotpeba 1 Moxe Aa ce
npuAara HIKOAKO MbTU Ha AeH. h3penneto

€ NpeAHa3HaueHo Aa Ce U3MOA3BA B KOHTAKT

C HENOBPEAEHa KoXa.

M3penreTo e NpeaHa3HauYeHo 32 PEMOHT

¥ NOBTOpHa ynoTpeba.

OuakBaH eKcnAoaTauMOHEH XXUBOT
OyaKBaHMAT eKkcnAoaTaLUOHEH XHUBOT €

10 roarHK. 3a NbAHa MHGOPMALMA OTHOCHO
eKCrnAoaTaLuMOHHUA XUBOT Ha U3AEAMETO,
BWXTE www.etac.com.

MNokasaHun

Moka3aHwue 3a ynotpeba e yBpexAaaHe,
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BKAKOUMTEAHO, HO HE CamMO, MHAUBHA

C NPOMEHAUBM NPobAEMU C paBHOBECHETO,
OUBUOAOTUUHU U/UAN GYHKLLUOHAAHM
YBPEXAAHWUA U/UAU UCTOPUA Ha NapAaHus.

MpoTuBONOKa3aHuA

HAMa M3BECTHM NPOTMBOMNOKAa3aHMs.
MpeaynpexaeHus

MpeaynpexAeHus, on1ceaLln AAAeH PUCKOB
€AEMEHT 33 ONPEAEAEHO AENCTBUE UAU

HaCTpOVIKa Ha U3AEeAUeTo, Morart Aa ce
HaMepAT B CbOTBETHUA PA3AEA.

MpeHebpersaHeTo Ha MHCTPYKLMKTE 33 yMo-
Tpeba Moxe Aa AOBEAE A0 HapaHSBaHUS.

He nanoassaite AedeKkTHO n3peane. Puck
OT HapaHABaHe.

Aeknapauun 3a cboTBETCTBUE

N3peAneTo oTroBaps Ha M3MCKBaHUATa
Ha PernameHT (EC) 2017/745 3a
MEAUUNUHCKUTE UBAEAUA.

N3peAneTo e TeCcTBaHO M OTroBaps Ha
n3nckBaHusaTa, nocodeHun B EN ISO 10993-1,
SSEN 12182.

UHdopmauusa npean nokynka

MHbopmaLma npear NOKyNKa MOXe
Aa 6bae HaMepeHa Ha www.etac.com.

He)xenaHo cbbutue

B cAyyait Ha HexeAaHo cbbuTUe, CBBbP3aHO
¢ ynotpebaTta Ha U3peAneTo, To TpsbBea
CBOEBPEMEHHO Aa 6bAE AOKAAABAHO Ha
BalLMA MECTEH TbProBeL, U Ha HaLMOHAAHMA
KOMMETEHTEH OpraH. MecTHUAT Tbprosel, Le
npeaase UHGoOPMaLUATa Ha MPOUIBOAUTENS.

NepcoHanusupaHe

€ BCUYKO, KOETO HAAXBBPAA MHCTPYKLUUNUTE

M HaCTPOWKUTE B PbKOBOACTBOTO. M3aeamneTo,
crneuManHo apanTUpPaHo OT KAMEHTA, He
TpsibBa pa 3ana3sa CE mapkupoBkaTa

Ha Etac. lapaHuusaTta Ha Etac uatnua.

OnucaHue Ha USACAUETO ....cccrussmmnnnnns @urypa A
1. MNMoaabpxall kKpak 2. Apbxka 3. CTeHHa
ckoba 4. MoANaKBTHUK C ApbXKa 5. ETUKET Ha
npoaykta 6. ETUKET Ha HOMepa Ha NPoAyKTa

CumBOAU ®urypa B
CUMBOAM B PbKOBOACTBOTO U Ha U3AEAMETO:

1. MNpeaynpexaeHue, npeanasHa MsapKa UAK
orpaHuyeHue. 2. NoAe3HU CbBETU U HACOKM.

3. Martepuan 3a peunkampaHe. 4. MakCUManHO
TErAO Ha NOTPebUTEAS (BUXKTE TEXHUYE-

CKUTE AaHHW) 5 - 6. lMouncTBaHe (BUXTE
LToAAPBXKa®) 7.MIpoyeTeTe UHCTPYKLUUUTE

3a ynoTtpeba 8. Terno Ha npoaykTta 9.
MpoueTteTte UHCTPYKLMKUTE 3a ynoTpeba (CUHBO
n 6aM0).

06scHeHUe 3a eTUKeTa Ha Homepa

Ha NpoAyKTa: @urypa C
1. Mve Ha npoaykTa 2. OnucaHve Ha NPoAYKTa
3. CepueH Homep 4. Homep Ha apTukyra

5. MpounsBoanTen U AaTa Ha NPOU3BOACTBO

6. bapkoa cbrA. GS1-128 GTIN-14 v cepueH
Homep* 7. MapkupoBka CE 8. MeaUUMHCKO
nspenune

*[\ataTta Ha NPOM3BOACTBO Ha U3AEAUETO
MOXe Aa ce BUAM OT BapKoaa Ha U3AEAUETO.
Moa 6apkopa B ckobu e nokasaHo uncaoTo 11.
YucnoBaTa KOMOBUHALMA CAeA Te3U ckobu

€ paTaTa Ha MPOU3BOACTBO.

@urypa D
durypa E

TexHUUYEeCKHU AAHHU
MoHTax

MOHTaXbT MOXe Aa CE M3BbpLUBA CAMO OT
NPOGECUOHAAUCT.

MopapbXKa

MounctBanTe U3AEAMETO C NOYMCTBALL, Npena-
paT 6e3 pa3TBOPUTEAU, KOMTO Ma pH 5-9, nan
C Ae3UHPeKTaHT oT 70%. AkO € HEOBX0AMMO,
MOXe Aa ce 06e33apasu Npu MakcMMaAHa
Temneparypa ot 85°C.

3a 3alumTa OT KOpo3K1sa Ce U3MOA3BAT CAEAHUTE
METOAM 3a NOBbPXHOCTHA 06paboTka:

NaKrMpaHu NOBBLPXHOCTU = NOAMYPETAHOBO
npaxoBo NOKpUTHE.

5-roAuLLIHA rapaHLUma cpeLly MaTepuanHu
U NPOU3BOACTBEHN AedEKTU. 3a NpaBuUAaTa
W YCAOBMATA BUXTE www.etac.com.

CbXxpaHeHHe U U3XBbpPAAHE

M3penneTo TpsabBa Aa ce CbxpaHaBa Ha 3aKpUTO
Ha Cyx0 MSICTO nNpu Temnepatypa Hap 5°C.

AKO M3AEAMETO € CbXpaHsiBaHO AbATO BPEME
(noBeue o1 YetTnpu meceua), PyHKUMUTE My
TpsbBa pa GbaaT NPOBEPEHU OT EKCMEPT NPEAU
ynotpeba.

Aa ce peurkAnpa B CbOTBETCTBME C HaLMOHAA-
HWUTE pasnopeadbu.

MpuHapnaexHocTH @urypa F
1. Mpu1cTaBka 3@ CUrHAAHO YCTPOMCTBO

Obecné informace

Dékujeme, Ze jste si vybrali produkt spolec-
nosti Etac. Abyste se vyvarovali poSkozeni pfi
sestavovani produktu, manipulaci s nim a jeho
pouzivani, prectéte si tento navod a uchovejte
ho pro budouci pouziti. Najdete ho také na
webovych strankach www.etac.com. Pfislusny
jazyk muzete zvolit prostfednictvim odkaz(
sInternational“ a ,Local websites”. Naleznete
zde také dalsi dokumentaci k produktiim, jako
jsou napf. informace pro predepisujici osoby,
privodce pred nakupem a pokyny pro obnovu.

UzZivatelem je v této pfirucce osoba se zdra-
votnim postiZzenim, pro kterou je kompenzaéni
pomlicka urcena. Asistentem je osoba, ktera
uZivateli pomaha.

Popis zafizeni

Optimal je sklopnd, nasténna toaletni

opérka ruky s integrovanou opérnou nohou.
Urceny ucel

Toaletni opérka ruky Optimal (dale rovnéz

jen ,zafizeni“ nebo ,vyrobek“) je zdravotnicky
prostfedek uréeny ke zmirnéni anebo kompen-
zaci funkéniho omezeni v dusledku poranéni
nebo invalidity. Zafizeni je uréeno k usnadnéni
pristupu na toaletu pro osoby s funkénim
omezenim. ZvySena sedacka anebo podrucky
zajistuji stabilitu a oporu pfi usedani pred pou-
Zitim toalety a vstavani po vykonani potreby.
Skupina uréenych uzivatell

Definice skupiny uZivatel( zafizeni je zalozena
na funkcnich schopnostech jednotlivce, nikoli
na konkrétni diagnéze, zdravotnim stavu nebo
véku. Vyrobek je uréen pro osoby s télesnou
vySkou vy§si nez 146 cm nebo s hmotnosti
vySSi nez 40 kg.

Sekundarnimi uzivateli zafizeni jsou pecova-
telé poskytujici pomoc a zdravotnicti pracov-
nici/technici, ktefi provadi nastaveni zafizeni.
Uréené prostriedi

Zafizeni je ur€eno k pouziti v interiéru v doma-
cim prostredi nebo institucich a je vhodné pro
pouziti v koupelnach, nikoli vSak v bazénech
nebo v podobnych korozivnich prostredich.
Uréené pouziti

Zafizeni je urceno ke kratkodobému a dlou-
hodobému pouziti a Ize jej pouzivat nékolikrat
denné. Zarizeni je ur¢eno k pouZziti v kontaktu
s neporusenou pokozkou.

9

Zafizeni je uréeno k renovaci a opétovnému
pouziti.

Predpokladana Zivotnost vyrobku
Predpokladana zivotnost je 10 let. Uplné
informace o Zivotnosti zafizeni naleznete

na webovych strankach www.etac.com.
Indikace

Indikace pouZiti zahrnuje mimo jiné osoby s
poruchami rovnovahy, fyziologickym a/nebo
funkénim omezenim a/nebo s anamnézou pady.

Kontraindikace

Nejsou znamé Zadné kontraindikace.
Varovani
Varovani popisujici rizika konkrétnich Gkonu
nebo nastaveni zafizeni naleznete v prislusné
¢asti navodu.
Nedodrzeni navodu k pouziti mize vést ke
zranéni.

Vadné zafizeni nesmi byt pouzivano.
Nebezpeci poranéni.

Prohlaseni o shodé

Zafizeni splnuje pozadavky nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/745
o zdravotnickych prostredcich.

Zafizeni je otestovano a splniuje poZzadavky
normy EN ISO 10993-1, SS EN 12182.
Informace pred zakoupenim

Informace pred zakoupenim naleznete

na adrese www.etac.com.

Neprizniva udalost

V pfipadé, Ze v souvislosti s pouzivanim
zafizeni dojde k nepfiznivé udalosti, je treba ji
véas nahlasit mistnimu prodejci a prislusnému
narodnimu Gradu. Mistni prodejce informaci
preda vyrobci.

Vlastni nastaveni

je vSe, co presahuje pokyny a nastaveni
uvedené v pfirucce. Zafizeni specialné
upravené zakaznikem nesmi nést oznaceni
CE spolecnosti Etac. Zaruka spole¢nosti

Etac pozbyva platnosti.

Popis zafizeni Obrazek A

1. Opérna noha 2. Madlo 3. Nasténny drzak
4. Opérka ruky s rukojeti 5. Stitek vyrobku
6. Stitek s &islem polozky

Symboly Obrazek B
Symboly v navodu a na zarizeni:

1. Varovani, upozornéni nebo omezeni.

2. Uzitecné rady a tipy. 3. Material pro
recyklaci. 4. Maximalni hmotnost uzivatele

(viz technické Gdaje) 5-6. Cisténi (viz dast
Udrzba) 7. Prectéte si navod k pouziti

8. Hmotnost vyrobku 9. Pfec¢téte si navod k
pouziti (modra a bila)

Vysvétleni: stitek s ¢islem

polozky: Obrazek C
1. Nazev vyrobku 2. Popis vyrobku 3. Vyrobni
&islo 4. Cislo polozky 5. Vyrobce a datum
vyroby 6. Carovy kéd podle GS1-128 GTIN-14

a vyrobni ¢islo* 7. Oznaceni CE 8. Lékarské
zarizeni

*Datum vyroby Ize nadist z ¢arového kédu
na zafizeni. Pod ¢arovym kédem je v zavor-
kach uvedeno &islo 11. Ciselnd kombinace
za zavorkami je datum vyroby.

Technické idaje Obrazek D
Montaz Obrazek E
Instalaci smi provadét pouze odbornik.

Udrzba

Zafizeni Cistéte Cisticim prostfedkem bez
rozpoustédel s pH 5-9 nebo 70% dezinfekc-
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nim roztokem. Dekontaminace je mozna na
max. 85 °C, je-li vyzadovana.

Na ochranu proti korozi byly pouzity nasledujici
metody povrchové (pravy:

Lakované povrchy = praskové lakovani polyes-
terovymi barvami.

5 let zaruka na materialové a vyrobni vady.
Podminky zaruky viz www.etac.com.

Uskladnéni a likvidace

Zarizeni skladujte ve vnitfnich prostorach na
suchém misté pfi teploté nad 5 °C. Pokud je
zafizeni skladovano dlouhodobé (déle nez Gtyfi
mésice), musi jeho funkénost pfed pouzitim
zkontrolovat odbornik.

Recyklujte v souladu s narodnimi predpisy.
Prislusenstvi Obrazek F

1. Nastavec pro signalni zafizeni

Fevikég MAnpopopieg

20q euxaploTodue ou EMAEERTE EVal TIPOIOV TNG
Etac. MNpokeiyévou va amoplyeTte TNV MpOKANoN
{NUILV K&T& TN GUVOPUOAGYNON, TOV XEIPIOUO
KQI TN XxpAon, eivail onuavTikd va S1IB&oeTE TO
ToPOV EYXEIPIOIO KOl VO TO PUAKEETE, €MEIDRA
eival mMOavo vax To XPEIROTEITE GTO HEANOV.
MmopeiTe va To BpeiTe emiong oTov 1I0TOTOTTO
www.etac.com. MmopeiTe va emMAEEETE TN
YAOOOO 00¢ HEOW ToU ouvdEaoou «International
(A1gBVAG 10TOTOMOG)» KOl «Local websites (Tomikoi
IoTOTOTION». ED® B0t BPEITE KO AN EYYPOP X VIO
TO TIPOIOV, OTTWG MANPOPOPIES VIO ETTAYYEAUTIEG
uyeiag pe dIKaiwPa ouvTayoyp&pnong, odnyd
TPOYOPGG KO 0dNYiES XMOKATEOTHONG.

210 POV EYXEIPIDIO, O XPAOTNG €IVl TO GTOUO
ME QVATTNPIX YIG TO OTTOT0 TIPOOPILETAI TO
BonBnTik6 TPOoIdV. O BonB6g givail TO &TOWO TIOU
Bonb& Tov xpAoTn.

Mepiypagi 1IKTPOTEXVOAOYIKOU TIPOIOVTOG

To Optimal givai évae avadimAoluevo

OTAPIYHO XEPIWV VI TNV TOUGAETK TO

OTI0I0 OTEPEWVETAI OTOV TOIXO KOl OIOETEI
evowuaTwuévo médI oTAPIENG.

MpoBAEMOPEVOG OKOTIOG

To OptimalL (To omoio oTo €€AG Bt AVOPEPETAN
KO WG «TO IKTPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV» A GITAGG

«TO TIPOIOV») EIVAI EVOL IKTPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV
TTOU TIPOORITETAI YIG TNV avaikoUPIon A TNV
QvTIOT&OMIoN UG AeITOUPYIKAG BA&BNG AOyw
TPAUUATIONOU A avarmnpicg. To IKTPOTEXVOAOYIKO
TIPOIOV €xel oXEOIXOTET VI VO DIEUKOAIVEI TNV
POORAON ATOPWY UE TIEPIOPICUEVN AEITOUPYIKNA
IKVOTNTO OTNV TOUGAETCK. TO UTIEPUYWHEVO
K&OIOU KO/ T& OTNPIVUOTO TWV XEPIWV TIPOOPI-
TOVTal VIO VO TIGPEXOUV OTAOEPOTNTO KOl GTAPIEN
OTOV KAOEOTE KOl GNKWVEDTE TIPIV KO IETG TNV
IKQXVOTTOINGN TWV GVOYKWV OGG OTNYV TOUGAETQ.
MNPOoBAETTOPEVN OPES O XPNOTWV

H ouGda xpNOTWY YIK TO IKTPOTEXVOAOYIKO
Poidv KaBopileTal Ye B&on TN ASITOUPYIKA
IKKVOTNTO K&OE XTOPOU KOl OXI KATTOICK
OUYKEKPIPEVN dI&yvwon, m&Bnaon A nAIKic.
MpoopileTal yia &Topa Oyoug 146 cm Ko

Gvw A B&poug 40 kg Kal Gvw.

01 0euTePeloVTEG XPAOTEG TOU IKTPOTEXVOAOYI-
KoU TIPOIOVTOC EIVOI PPOVTIOTEG TTOU TIGPEXOUV
BoABelx KAl IKTPOI/TEXVIKOT TTOU EYKOOIGTOUV
Ko pUOUT{OUV TO IGTPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV.
NpoBAcmopevo epIB&AAov

To 1xTPOTEXVOAOYIKO TTPOIOV TTPOOPITETAI YITK
XPAON 0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG KATOIKIWV

A 10pUUGTWYV. H XpAon Tou eVOEIKVUTOI OE
UTT&VIR, XAAG OXI 0€ TTIGIVEg A TTOPOUOIG
OIKBPWTIKE TTEPIBGANOVTC.

MpoPAemopevn epappoyn
To 16TPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV TTPOOPILETOI YITK

Bpaxumpobeoun Kol JakpompoBeoun XpARon
KO UTTOPET VO EQAPUOOTET TTOAEG pOPEG TNV
nNUEPQ. To IKTPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV TTPOOPILETHI
Yot XPAON O€ ETOQPN PE UYIA EMOEPUIdN.

To 16TPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV TTPOOPILETAI YICK
GVOKOXTOOKEUR KO ETTRVOXPNGIKOTIOINGN.
AVXUEVOMEVN ASITOUPYIKN SIXPKEIX {WAG
H avapevouevn Aeitoupyikn Si&pkelx {wAG
eivail 10 €Tn. N avaxAUTIKEG TANPOPOPIEG
OXETIK& PE TN AeIToupYIKA didpKeia {wAG TOU
IKTPOTEXVOAOYIKOU TTPOIOVTOC, ETIOKEPTEITE
Tov 10TOTOTIO Www.etac.com.

Evociteig

EvOeIEn xpAong amoTeAEl N avarnpia, Tepi-

TITWON 0TNV OTTOIx EVOEIKTIKG TTEPIAGUBEVOVTAI
TTPOBAANGTA 1I00PPOTHAG UE DIGKUUGVOEIS,
QUOIONOYIKA Kail/A AeIToupyIkA BA&GBN Kai/f
I0TOPIKO TTITOOEWV.

Avtevdei&eig
Aev UTTEPXOUV YVWOTEC OVTEVOEIEEIC.
Mpo<cI3oMmoINoEIg

01 MPoEIdOTIOIRGEIG TTOU TIEPIYP&POUV EVX GTOI-
X€I0 KIVOUVOU VIO I OUYKEKPIUEVN EVEPYEIX

f pUBUION TOU IXTPOTEXVOAOYIKOU TTPOIOVTOG
MOPEATIOEVTOI OTN OXETIKA EVOTNTA.

Av dev TnpNnBodv o1 0dnyieg xpAong, UTPXE!
KivOUVOG TPUMOTIONOU.

Agev TIPEMEl VX XPNOIUOTIOINCETE TO 1KTPO-
A TEXVOAOYIKO TTPOTIOV AV EIVAI EAXTTWHATIKO.
Ynépxel KivOuvog TPOUPGTIONOU

AARAWON CUPHOPPWONG

To 1xTpOTEXVOAOYIKO TTPOIOV TTANPOI

TIG MAITACEIG TOU KAXVOVIOUOU VI TX
I6TPOTEXVOAOYIKG TTpoioVTH (EE) 2017/745.
To 16TPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV Xl UTTOBANOET
o€ DOKIUEG KO TTANPOIT TIG AMTKITAOEIG TWV
mpoTUnwy EN ISO 10993-1 ko SS EN 12182.
MAnpoopicg yix Mpoxyop&

MANPoPOoPIeg YI TIPOGYOP& UTIOPEITE VO
Bpeite oTov I0TOTOMMO Www.etac.com.
AvEmOUUNTX CUUBAVT

Av TUXOV onuelwBel k&molo avemOiunTo
oUPB&v 600V apopd TN XPACN TOU TTPOIOVTOG,
TTPETTEI VO TO GVOPEPETE EYKXIPK OTOV TOTTIKO
00G AVTITPOOWTTO KXl 0TNV €OVIKA pUodIa
apxn. O TomKOG avTIMPOoWTOog Ba SIBIR&OE!
TIG TANPOPOPIEG OTOV KATAOKEUNXOTH.
EExTopikeuon

eivai KaOEeT Tou dev eUMITITEl OTIG 0ONYIEG KA
OTIG PUBICEIG 01 OTIOIEG TAPATIOEVTHI OTO
eyXeIpidlo. K&be 1aTpoTeXVOAOYIKO TTPOIGV 0TO
oToio €X0oUV Yivouv €101KEG TPOCAPUOYES OO
ToV TEAG&TN Oev TIPEMEl Vo eEXKOAOUBET vax pEpel
va pépel Tn oAuavon CE Tng Etac. H eyydnon
Tng Etac Afyel.

NMepiypaPi IKTPOTEXVOAOYIKOU

mpoiovTog Eikova A
1. N6061 otAPIENG 2. AaBn 3. Bpaxiovag emToi-
XI0G oTEPEWONG 4. ZTAPIYMX XEPIWV e AXBA

5. ETIKETQ TPOI6VTOG 6. ETIKETO KWwD. €idoug

Z0ppoAa
20uBoAx 0TO €yXEIPIOIO KOl GTO
ITOOTEXVOAOYIKO TTPOIOV:

1. Mpoeidomoinaon, mpoPUAKEN A TEPIOPIOUOG.
2. XpAoiueg MANPOPOPIEq K&l GUUBOUAEG.

3. YAIKO yia avakOkAwon. 4. MéyioTto B&pog
XPAOTN (AVOTPEETE OTA TEXVIKG DEDOUEV)
5-6. KaOapiouodg (AvaTpEETE OTIG EpyQaieg
ouvTApnong) 7. AiaBaoTe TIg 0dnyieg xpAong
8. Ba&pog mpoidvtog 9. AlaBéoTe Tig 0dnyieg
XPAONG (YOXAXVOAEUKO).

Eikéva B

EmeEnynHATIKNA ETIKETX

KWw. €idoug: Eikéva I
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1. Ovopaoia mpoidvTog 2. Meplypadh
mpPoidvTog 3. ZeIpIokOg aplOuog 4. Kwdikog
€idoug 5. KataokeuaoTAG Kol Hugpounvia
KOXTOOKEUAG 6. MPOUUOKWIIKOG KaT& GS1-
128 ko GTIN-14 ko ogIpIGKOg apIBuog* 7.
YAuavon CE 8. laTpikA CUCKEURA

*MmopeiTe Vo SIGBROETE TNV NUEPOUNVIX
KOTOOKEUAG TOU ITPOTEXVOAOYIKOU TTPOIOVTOCQ
o6 TOV YPAKUUOKWOIKO TTOU oV YyPaPETAI

OTO ITPOTEXVOAOYIKO TTPOIOV. K&Tw amd

TOV YPOXUUOKWOIKO, EUPAVIIETOI O xPIOUOG

11 péoa oe aykUAeg. O oUVOUROUOG TWV
oPIOUWY PETE ot TIG AyKUAEQ QUTEG €IV

N NUEPOUNVIK KATXOKEUNG.

TEXVIK& 3ESOMEVX Eikova A
ZuvapupoAdoynon Eikéva E
H eyKaT&OTOON EMTPEMETAI VO EKTEAEITAI HOVO GTIO
EMOYYEAUOTICK.

Zuvtiipnon

KaBapioTe TO 1IGTPOTEXVOAOYIKO TTPOIOV
XPNOIMOTIOIMVTAG KMOPPUTIAVTIKO XWPIg
dIaA(Teg TO omoio Tpémnel va £xel pH 5-9 A
OIGAUPC OTTOAUPOVTIKOU E TTEPIEKTIKOTNTO
70%. Av GTIITEITAI, UTTOPEITE VO GITOAUMGVETE
TO TIPOIOV o€ Bepuokpaaia Ewg kKol 85 °C.

Mo mpooTacio amd Tn di&PBpwan, Exouv
XpnoipormoinBel ol €€Ag YEB0dOI EMEEEPYOItG
TWV EMQPAVEIDV:

Aakopiopéveg emepaveleg = EmoTpwon pe
ToUdPX TTOAUEOTEPXL.

5eTAG eyydnon yix EAGTTOMATO UNIKQOV Kol
KoTaokeUNG. Mo va SIBROETE TOUG OPOUC KAl
TIG IPOUMOBETEIQ, EMOKEPTEITE TOV IOTOTOTIO
www.etac.com.

AmoOnKeuon Kai 3160gon

To 16TPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV TIPETEI V& PUAGD-
OETOI 0€ E0WTEPIKOUG XMPOUG, O GNUEI0 XWPIg
uypaoia Kol og Bepuokpaoia Gvw Twv 5 °C.

Av Exel TTOPAXUEIVEI ATTOONKEUPEVO VI PEYGAO
XPOVIKO OIGOTNHA (Tvw o TEooEPIG UAVER),

n AeIToupyia Tou TTPEMEI VoL EAEYXETOI XTTO

€10Ik0 TpIv amd Tn xpAoN.

To mpoidv MpEmel va avaKUKAWOET OTTwg TPOBAE-
TETAI a6 Toug OXETIKOUG €0VIKOUG KavovIouoUg
NMapeAkopeva Eikéva ST
1. NPoo&PTNUX VI CUCKEUR €100T0INONG

Informacion general

Gracias por elegir un producto Etac. Para evi-
tar dafios durante el montaje, la manipulacion
y el uso, es importante leer este manual y
guardarlo para futuras consultas. El manual
también esta disponible en www.etac.com.
Puede seleccionar su idioma a través del
enlace «Internacional» y «Sitios web locales».
Aqui encontrarad también otra documentacion
del producto, como informacién del profesio-
nal sanitario, guia previa a la compra

e instrucciones de reacondicionamiento.

En este manual, el usuario es la persona con
discapacidad a quien esta dirigido el producto
de asistencia. El asistente es la persona que
ayuda al usuario.

Descripcion del dispositivo

Optimal es un reposabrazos para inodoro
plegable montado en la pared con una pata
de apoyo incorporada.

Uso previsto

Optimal (en adelante, también denominado
«el dispositivo» o «el producto») es un
dispositivo médico disefado para aliviar o
compensar una discapacidad funcional debida
a una lesion o incapacidad. El dispositivo esta
disenado para facilitar el acceso al inodoro a
personas con capacidades funcionales limi-
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tadas. El asiento elevado o los reposabrazos
tienen como objetivo proporcionar estabilidad
y apoyo al sentarse y ponerse de pie antes 'y
después de hacer las necesidades del inodoro.

Grupo de usuarios previsto

El grupo de usuarios del dispositivo se basa
en la capacidad funcional de la personay no
en un diagnostico, estado de salud o edad
especificos. Esta disefado para personas con
una altura de 146 cm o mas, o una masa de
40 kg 0 mas.

Los usuarios secundarios del dispositivo
son cuidadores que proporcionan asistencia
y médicos/técnicos que configuran

el dispositivo.

Entorno previsto

El dispositivo esta disenado para su uso
en interiores en entornos domésticos o
instituciones y es adecuado para su uso
en cuartos de bano, pero no en piscinas
ni entornos corrosivos similares.

Uso previsto

El dispositivo esta disehado para un uso a
cortoy largo plazo y se puede aplicar varias
veces al dia. El dispositivo esta disenado
para el uso en contacto con piel intacta.

El dispositivo se ha disefado para que pueda
reacondicionarse y reutilizarse.

Vida util prevista

La vida Gtil prevista es de 10 afos. Para
obtener mas informacion sobre la vida Gtil
del dispositivo, consulte www.etac.com.
Indicaciones

La indicacién de uso es la discapacidad,

que incluye, entre otros, a una persona con
problemas de equilibrio fluctuante, deterioro
fisiol6gico o funcional o un historial de caidas.

Contraindicaciones

No existen contraindicaciones conocidas.
Advertencias

Las advertencias que describen un elemento
de riesgo para una accién o configuracion
especifica del dispositivo se pueden
encontrar en la seccion correspondiente.

El incumplimiento de las instrucciones de
uso puede provocar lesiones.

No utilice un dispositivo defectuoso.
Riesgo de lesiones.

Declaracion de conformidad

Este dispositivo cumple con los requisitos
del Reglamento sobre los productos
sanitarios (UE) 2017/745.

El dispositivo ha sido probado y cumple
los requisitos de la norma EN ISO 10993-1,
SS EN 12182.

Informacion previa a la compra
La informacion previa a la compra se puede
encontrar en www.etac.com.

Acontecimientos adversos

En caso de que se produzca un aconteci-
miento adverso en relacion con el uso del
dispositivo, debera informar de la incidencia,
a su debido tiempo, a su distribuidor local y a
la autoridad competente nacional. El distribui-
dor local enviara la informacion al fabricante.
Personalizacion

es todo lo que va mas alla de las instrucciones
y ajustes del manual. El dispositivo adaptado
especialmente por el cliente no debe man-
tener el marcado CE de Etac. La garantia de
Etac expira.

Descripcion del dispositivo Figura A
1. Pata de apoyo 2. Asa 3. Soporte de pared
4. Reposabrazos con asa 5. Etiqueta del
producto 6. Etiqueta del n.° de producto

Figura B

Simbolos

Simbolos presentes en el manual
y en el dispositivo:

1. Advertencia, precaucion o limitacion.

2. Consejos y sugerencias Utiles. 3. Materiales
para reciclar. 4. Peso maximo del usuario
(consulte los datos técnicos) 5-6. Limpieza
(consulte Mantenimiento) 7. Lea las
instrucciones de uso 8. Peso del producto 9.
Lea las instrucciones de uso (azul y blanco).

Explicacion de la etiqueta

del n.° de producto: Figura C
1. Nombre del producto 2. Descripcion del
producto 3. Ndmero de serie 4. Nimero de
articulo 5. Fabricante y fecha de fabricacién

6. Codigo de barras segin GS1-128 GTIN-14

y nimero de serie* 7. Marchio CE 8. Producto
sanitario

*La fecha de fabricacién del dispositivo
se puede leer en el codigo de barras del
producto. El nimero 11 se muestra debajo
del cédigo de barras entre paréntesis. La
combinacion numérica después de estos
paréntesis es la fecha de fabricacion.

Datos técnicos Figura D
Montaje Figura E

La instalacion solo puede ser realizada por un
profesional.

Mantenimiento

Limpie el dispositivo con un detergente

sin disolventes con un pH de 5a 9 o con

una solucién desinfectante al 70 %. Si asi

lo requiere, puede desinfectarse a una
temperatura maxima de 85 °C.

Se han utilizado los siguientes métodos de
tratamiento de superficies:

Superficies lacadas = Recubrimiento con polvo
de poliéster.

Garantia de 5 afos por defectos de
materiales y fabricacion. Consulte los
términos y condiciones en www.etac.com.
Almacenamiento y eliminacion

El dispositivo debe almacenarse en interiores,
en un lugar seco y a una temperatura superior
a 5 °C. Si el dispositivo ha permanecido
almacenado durante mucho tiempo (mas de
cuatro meses), un experto debe comprobar su
funcionamiento antes de utilizarlo.

Reciclar de acuerdo con las normativas
nacionales.

Accesorios Figura F
1. Fijacién para dispositivo de senalizacion

Uldinfo

Taname, et valisite Etaci toote. Kokkupaneku,
kasitsemise ja kasutamise ajal kahjustuste
valtimiseks tuleb see juhend labi lugeda

ja edaspidiseks kasutamiseks alles hoida.
Leiate selle ka veebilehelt www.etac.com.
Oma keele saate valida linkide , International”
ja ,Local websites” kaudu. Siit leiate ka muu
tootedokumentatsiooni, nagu valjakirjutaja
teabe, ostueelsed juhised ja remondijuhised.

Kaesolevas kasutusjuhendis on kasutaja
puudega isik, kellele abivahend on méeldud.
Hooldaja on isik, kes abistab kasutajat.
Seadme kirjeldus

OptimaL on kokkupdodratav seinale
paigaldatav tualeti kaetugi, millel
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on integreeritud tugijalg.

Ettenahtud kasutusotstarve

Optimal (edaspidi ,seade” voi ,toode*)

on meditsiiniseade, mis on ette nahtud
vigastusest voi puudest tingitud funktsionaalse
kahjustuse leevendamiseks voi kompenseeri-
miseks. Seade on valja t66tatud selleks,

et voimaldada piiratud funktsionaalse
voimekusega isikutel juurdepaasu tualetile.
Korgendatud iste ja/voi kadetoed on

moeldud stabiilsuse ja toetuse pakkumiseks
tualetitoiminguteks istumisel ja parastisel
pUsti tousmisel.

Ettenahtud kasutajariihm

Seadme kasutajariihma maaratleb inimese
funktsionaalne voimekus, mitte konkreetne
diagnoos, tervislik seisund ega vanus. See
on moeldud isikutele pikkusega vahemalt
146 cm ja kaaluga vahemalt 40 kg.

Seadme sekundaarsed kasutajad on hoolda-
jad, kes kasutajat abistavad, ja klinitsistid/
tehnikud, kes seadme ette valmistavad.

Ettenahtud kasutuskeskkond

Seade on moeldud kasutamiseks siseruumis
koduses keskkonnas voi asutustes ning
sobib kasutamiseks vannitubades, kuid
mitte ujumisbasseinides ega sarnastes
korrosiivsetes keskkondades.

Ettenahtud kasutusala

Seade on moeldud lihiajaliseks ja pikaajali-
seks kasutamiseks ning seda voib kasutada
mitu korda paevas. Seade on ette nahtud
kasutamiseks kokkupuutel terve nahaga.
Seade on moeldud korduvaks uuendamiseks
ja uuesti kasutamiseks.

Eeldatav kasutusiga

Eeldatav kasutusiga on 10 aastat. Taieliku
teabe seadme kasutusea kohta leiate
veebilehelt www.etac.com.

Naidustused

Kasutamine on naidustatud inimestele, kellel
on puue, sealhulgas tasakaalu kdikumine,
fuusiline ja/voi funktsionaalne kahjustus ja/
vOi varem esinenud kukkumised.
Vastunaidustused

Teadaolevad vastunaidustused puuduvad.
Hoiatused

Sobivast jaotisest leiate hoiatused, mis
kirjeldavad konkreetsete tegevuste voi
seadme seadistustega seotud riske.

Kasutusjuhiste eiramine voib pohjustada
vigastusi.

Defektset seadet ei tohi kasutada.
Vigastuste oht.

Vastavusdeklaratsioon

Seade vastab meditsiiniseadmete maaruse
(EL) 2017/745 nouetele.

Seadet on testitud ja see vastab standardi

EN ISO 10993-1, SS EN 12182 nouetele.
Ostueelne teave

Ostueelne teave on saadaval veebilehel
www.etac.com.

Korvaltoimed

Seadme kasutamisega seotud korvaltoimetest
tuleb ilma tarbetu viivituseta teavitada meie
kohalikku edasimuujat ja riiklikku padevat
ametiasutust. Kohalik edasimiuja edastab
teabe tootjale.

Kohandamine

hdlmab koiki toiminguid, mis lahevad
kaugemale kasutusjuhendis esitatud juhistest
ja seadistustest. Kliendi poolt spetsiaalselt
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kohandatud seadmele ei tohi alles jatta Etaci
CE-margist. Etaci garantii kaotab kehtivuse.

Seadme kirjeldus Joonis A
1. Tugijalg 2. Kéepide 3. Seinakinniti

4. Kaetugi kaepidemega 5. Toote silt

6. Artikli nr silt

Siimbolid Joonis B

Kasutusjuhendis ja seadmel olevad simbolid
1. Hoiatus, ettevaatusabindu voi piirang.

2. Kasulikud nduanded ja napunaited.

3. Ringlussevoetav materjal. 4. Kasutaja
maksimaalne kaal (vt tehnilisi andmeid)

5-6. Puhastamine (vt hooldust)

7. Lugege kasutusjuhendit 8. Toote kaal 9.
Lugege kasutusjuhendit (sinine ja valge)

Joonis C

Selgitus artikli nr silt:
1. Toote nimi 2. Toote kirjeldus

3. Seerianumber 4. Artikli number

5. Tootja ja tootmiskuupaev 6. Vootkood vas-
tavalt GS1-128 GTIN-14 ja seerianumbrile* 7.
CE margistusega 8. Meditsiiniseade

* Seadme tootmiskuupaeva saab lugeda
seadme vO6tkoodilt. Number 11 on esitatud
sulgudes vootkoodi all. Nende sulgude jarel
olev number on valmistamiskuupaev.

Tehnilised andmed Joonis D
Kokkupanek Joonis E
Seda tohib paigaldada ainult spetsialist.

Hooldus

Puhastage seadet lahustivaba puhastusva-
hendiga, mille pH on 5-9, v6i 70% desinfitsee-
rimisvahendi lahusega. Vajaduse korral saab
desinfitseerida temperatuuril kuni 85 °C.
Korrosiooni eest kaitsmiseks on kasutatud
jargmisi pinnatdotlusmeetodeid:

Lakitud pinnad = poluesterpulberkate.
5-aastane garantii materjali- ja koostevigade
suhtes. Tingimused leiate veebilehelt
www.etac.com.

Hoiundamine ja utiliseerimine

Seadet tuleb hoida siseruumides kuivas kohas
temperatuuril Gle 5 °C. Kui seadet on hoiunda-
tud pikemat aega (rohkem kui neli kuud), peab
ekspert enne kasutamist seadme talitluse lle
kontrollima.

Taaskasutada vastavalt riiklikele maarustele.
Tarvikud
1. Signaalseadme kinnitustarvik

Joonis F

Yleista

Kiitos, etta valitsit Etac-tuotteen. Jotta asen-
nuksen, kasittelyn ja kayton aikana ei sattuisi
vahinkoja, on tarkeaa lukea tama kayttéohje
ja sailyttaa se tulevaa tarvetta varten. Sen saa
myds osoitteesta www.etac.com. Voit valita
kielesi kohdasta “International” ja “Local
websites”. Taalta |I6ydat myés muita tuoteasia-
kirjoja, kuten tuotteen méaaraajan tiedot, ostoa
edeltavat ohjeet ja huolto-ohjeet.

Tasséa kayttdohjeessa kayttajalla tarkoitetaan
vammaista henkil6a, jolle apuvaline on tarkoi-
tettu. Avustaja on kayttajaa tukeva henkilo.
Laitteen kuvaus

Optimal on taitettava seinaan

kiinnitettdva WC-istuimen kasinoja,

jossa on integroitu tukijalka.

Kayttotarkoitus

Optimal (jaljempana myds "laite” ja "tuote”)
on laakinnallinen laite, joka on tarkoitettu
sairauden tai vamman aiheuttaman
toimintakyvyn heikentymisen lievittémiseen
tai korvaamiseen. Laite on suunniteltu
helpottamaan WC-istuimelle paasya henkilgilla,

joiden toimintakyky on rajoittunut. Korotettu
istuin ja/tai kasinojat on tarkoitettu antamaan
vakautta ja tukea istuttaessa ja noustaessa
ennen WC-kayntia ja sen jalkeen.
Kayttajaryhma

Laitteen kayttajaryhman maarittaminen
perustuu potilaan toimintakykyyn eika
tiettyyn diagnoosiin, terveydentilaan tai
ikaan. Tuote on tarkoitettu henkildille,
joiden pituus on vahintaan 146 cm tai
joiden paino on vahintaan 40 kg.

Tuotteen toissijaisia kayttajia ovat hoitajat,
jotka avustavat tuotteen kaytossa, ja
|aékarit/teknikot, jotka tekevéat tuotteen
kayttoonottoasetukset.

Kayttoymparisto

Laite on tarkoitettu sisakayttéon kotiymparis-
t0ssa tai laitoksissa, ja se sopii kaytettavaksi
kylpyhuoneissa, mutta ei uima-altaissa tai
vastaavissa syovyttavissa ymparistoissa.
Kayttotarkoitus

Laite on tarkoitettu lyhytaikaiseen ja pitka-
aikaiseen kayttoon, ja sita voidaan kayttaa
useita kertoja paivassa. Laite on tarkoitettu
kaytettavaksi kosketuksissa ehjaan ihoon.
Laitteen voi kunnostaa ja kayttaa uudelleen.
Odotettavissa oleva kayttoika
Odotettavissa oleva kayttoika on 10 vuotta.
Lisatietoja tuotteen kayttoiasta saa
osoitteesta www.etac.com.

Kayttoaiheet

Kayttdaiheena on toimintakyvyn
heikkeneminen muun muassa henkilolla,
jolla on aaltoilevia tasapaino-ongelmia,
elintoimintoihin liittyvia ja/tai toimintakyvyn
hairioita ja/tai aiempia kaatumisia.
Vasta-aiheet

Tunnettuja vasta-aiheita ei ole.
Varoitukset

Tiettyyn toimenpiteeseen tai laitteen
asettamiseen liittyvat riskit on kuvattu
kyseisen jakson kohdassa.

Kayttdohjeiden laiminlydnti voi johtaa
loukkaantumiseen.

Viallista laitetta ei saa kayttaa.
Loukkaantumisvaara.

Vaatimustenmukaisuusvakuutus

Laite on laakinnallisia laitteita koskevan ase-
tuksen (EU) 2017/745 vaatimusten mukainen.
Laite on testattu ja tayttaa standardien

EN ISO 10993-1 ja SS EN 12182 vaatimukset.
Ostoa edeltavat tiedot

Ostoa edeltavat tiedot saa osoitteesta
www.etac.com.

Haittatapahtuma

Jos laitteen kaytdn yhteydessa ilmenee
haittatapahtuma, vaaratilanteet on
ilmoitettava paikalliselle jalleenmyyjalle ja
kansalliselle toimivaltaiselle viranomaiselle
viipymatta. Paikallinen jalleenmyyja valittaa
tiedot valmistajalle.

Mukautus

Tama on kaikkea, joka menee kayttdoppaan
ohjeita ja saatéja pidemmalle.
Asiakaskohtaisesti muokatussa laitteessa ei saa
olla Etacin CE-merkkia. Etacin takuu raukeaa.
Laitteen kuvaus kuva A
1. Tukijalka 2. Kadensija 3. Seinakiinnike

4, Kasinoja ja kadensija 5. Tuotteen etiketti

6. Tuotenumerotarra
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Symbolit kuva B
Kayttoohjeessa ja laitteessa olevat symbolit:
1. Varoitus, varotoimi tai rajoitus. 2. Hyodyllisia
neuvoja ja vinkkeja. 3. Materiaalin kierrattami-
nen. 4. Kayttajan enimmaispaino (katso
tekniset tiedot) 5-6. Puhdistus (katso huolto)

7. Lue kayttoohjeet 8. Tuotteen paino 9. Lue
kayttdohjeet (sininen ja valkoinen)

1. Tuotteen nimi 2. Laitteen kuvaus

3. Sarjanumero 4. Tuotenumero

5. Valmistaja ja valmistuspaiva 6. Viivakoodi
standardin GS1-128 GTIN-14 mukaan ja sar-
janumero* 7. CE-merkinta 8. Laakinnallinen
laite

*Laitteen valmistuspaivamaara voidaan lukea
laitteessa olevasta viivakoodista. Numero 11
nakyy viivakoodin alapuolella suluissa. Naiden
sulkujen perassa oleva numeroyhdistelma on
valmistuspaivamaara.

Tekniset tiedot
Kokoaminen
Asennuksen saa tehda vain ammattilainen.

Huolto

Puhdista laite liuotinaineettomalla pesuai-
neella, jonka pH on 5-9, tai 70-prosenttisella
desinfiointiaineella. Tuote kestda puhdistuksen
autoklaavissa enintaan 85 °C:n lampdtilassa.
Tuotteessa on kaytetty seuraavia pintakasitte-
lyja ruostesuojauksen vuoksi:

Lakatut pinnat = polyesterijauhemaali.

5 vuoden takuu materiaali- ja valmistus-
virheille. Tarkista kayttéehdot osoitteesta
www.etac.com.

Sailytys ja havittaminen

Laitetta on sailytettava kuivassa sisatilassa yli
5 °C:n lampdtilassa. Jos laitetta on varastoitu
pitkaan (yli nelja kuukautta), asiantuntijan on
tarkastettava tuotteen toiminta ennen kayttéa.

Kierratettava kansallisten maaraysten
mukaisesti.

Lisavarusteet
1 Kiinnike merkinantolaitteelle

kuva D
kuva E

kuva F

Informations générales

Nous vous remercions d’avoir choisi un produit
Etac. Afin d’éviter tout dommage pendant le
montage, la manipulation et I'utilisation, il est
important de lire ce manuel et de le conserver
pour toute consultation ultérieure. Il est
également disponible a I'adresse suivante :
www.etac.com. Vous pouvez sélectionner
votre langue en cliquant sur « International »
puis en sélectionnant un site Web local. Vous
y trouverez également d’autres documents
sur les produits, tels que des informations sur
le prescripteur, un guide de pré-achat et des
instructions de reconditionnement.

Dans ce manuel, l'utilisateur est la personne
présentant un handicap a qui le produit
d’assistance est destiné. Lassistant est la
personne fournissant un soutien a I'utilisateur.

Description du dispositif

OptimaL est un accoudoir pliable pour toilettes,
fixé au mur, avec une béquille d’appui intégrée.
Usage prévu

Optimal (ci-aprés également appelé « le
dispositif » ou « le produit ») est un dispositif
médical destiné a soulager ou a compenser
une déficience fonctionnelle due a une
blessure ou a un handicap. Le dispositif

est congu pour faciliter I'accés aux toilettes
pour les personnes dont les capacités
fonctionnelles sont limitées. Le siége surélevé
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et/ou les accoudoirs visent a apporter stabilité
et soutien en position assise et debout avant
et aprés avoir effectué ses besoins.

Groupe d’utilisateurs visé

Le groupe cible du dispositif dépend de la
capacité fonctionnelle et non de I'dge ou
de la pathologie spécifique de la personne.
Il est destiné aux personnes dont la taille
est supérieure ou égale a 146 cm ou dont
le poids est supérieur ou égal a 40 kg.

Les utilisateurs secondaires du dispositif sont
les soignants qui fournissent une assistance
et les cliniciens/techniciens qui configurent

le dispositif.

Environnement prévu

Le dispositif est destiné a une utilisation

en intérieur dans des environnements
domestiques ou des institutions et convient
a une utilisation dans les salles de bains,
mais pas dans les piscines ni dans tout autre
environnement corrosif similaire.

Utilisation prévue

Le dispositif est destiné a une utilisation

a court et a long terme et peut étre utilisé
plusieurs fois par jour. Le dispositif est destiné
a étre utilisé au contact d’une peau non lésée.
Le dispositif est prévu pour étre remis a neuf
et réutilisé.

Durée de vie prévue

La durée de vie prévue est de 10 ans. Pour
des informations détaillées sur la durée de vie
du dispositif, consultez le site www.etac.com.
Indications

Le dispositif médical s’adresse a toute
personne présentant une invalidité, y
compris, mais sans s’y limiter, des troubles

de I'équilibre fluctuants, une altération
physiologique et/ou fonctionnelle et/ou

des antécédents de chutes.

Contre-indications

Il n’existe aucune contre-indication connue.
Avertissements

Les avertissements décrivant un élément
de risque pour une action ou un réglage
spécifique du dispositif se trouvent dans
la section correspondante.

Le non-respect des instructions d’utilisa-
tion peut entrainer des blessures.

N’utilisez pas de dispositif défectueux.
Risque de blessure.

Déclaration de conformité

Le dispositif est conforme aux exigences du
réglement sur les dispositifs médicaux
(EU) 2017/745.

Le dispositif a été testé et satisfait aux
exigences des normes EN ISO 10993-1
et SS EN 12182.

Informations avant I’'achat

Les informations avant I'achat sont
disponibles sur www.etac.com.
Evénement indésirable

En cas d’événement indésirable lié a
I'utilisation de I'appareil, sighalez tout
incident a votre revendeur local et aux
autorités nationales compétentes dans
les meilleurs délais. Le revendeur local
transmettra les informations au fabricant.
Personnalisation

désigne tout ce qui va au-dela des
instructions et réglages figurant dans le
manuel. Un dispositif adapté par le client
ne doit pas conserver le marquage CE d’Etac.

La garantie Etac n’est plus applicable.
Description du dispositif Figure A

1. Béquilles d’appui 2. Poignée 3. Support
mural 4. Accoudoir avec poignée 5. Etiquette
du produit 6. Référence de I'article

Pictogrammes Figure B
Pictogrammes utilisés dans le manuel et sur
le dispositif :

1. Avertissement, précaution ou limitation.

2. Conseils et astuces. 3. Matériau a recycler.
4. Poids maximal de I'utilisateur (voir la fiche
technique) 5-6. Nettoyage (voir maintenance)
7. Lire le mode d’emploi 8. Poids du produit 9.
Lire le mode d’emploi (bleu et blanc)

Explication de I'étiquette mentionnant la
référence de I'article : Figure C
1. Nom du produit 2. Description du produit

3. Numéro de série 4. Référence de l'article

5. Fabricant et date de fabrication 6. Code-
barres selon les normes GS1-128 et GTIN-

14 et numéro de série* 7. Marquage CE 8.
Dispositif médical

*La date de fabrication du dispositif

est indiquée sur le code du dispositif. Le
numéro 11 est indiqué entre parenthéses
sous le code-barres. La combinaison de
chiffres aprés ces parenthéses correspond
a la date de fabrication.

Caractéristiques techniques Figure D
Montage Figure E
L'assemblage doit uniquement étre réalisé par un
professionnel.

Entretien

Nettoyez le dispositif avec un agent nettoyant
sans solvant dont le pH est de niveau 5- 9 ou

a l'aide d’une solution désinfectante a 70 %.
Peut étre décontaminée a 85 °C maximum

si nécessaire.

Les méthodes de traitement de la surface uti-
lisées pour protéger le produit de la corrosion
sont les suivantes :

Surfaces laquées = revétement en poudre de
polyester.

Garantie de cing ans contre les défauts de
fabrication et de matériaux. Les conditions
générales sont disponibles sur www.etac.com.
Entreposage et élimination

Le dispositif doit étre stocké a I'intérieur,

dans un endroit sec et a une température
supérieure a 5 °C. Si le dispositif a été stocké
pendant une longue période (plus de quatre
mois), son fonctionnement doit étre vérifié par
un expert avant utilisation.

Recyclage conformément aux réglementations
nationales.

Accessoires Figure F
1. Fixation pour dispositif de signalisation

Opce informacije

Zahvaljujemo na odabiru proizvoda tvrtke Etac.
Izbjegnite oStecenja pri sastavljanju, rukovanju
i uporabi tako Sto ¢ete obavezno procitati ovaj
prirucnik i spremiti ga za buduéu uporabu. Nalazi
se i na www.etac.com. Jezik mozete odabrati na
poveznicama ,International“ (medunarodno) i
LLocal websites” (lokalne internetske stranice).
Ovdje mozete pronaci i ostalu dokumentaciju

0 proizvodu, kao Sto su lije¢nicke informacije,
smjernice prije kupnje i upute za prilagodbu.

U ovom priru¢niku Korisnik je osoba s
invaliditetom kojoj je pomagalo namijenjeno.
Njegovatelj je osoba koja pomaZze korisniku.

Opis sredstva
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Optimal je sklopiv zidni oslonac ruku,

s ugradenom potpornom nogom.

Namjena

Optimal (u daljnjem tekstu: ,sredstvo” ili
Lproizvod*“) je medicinsko sredstvo namijenjeno
ublazavanju ili kompenzaciji funkcionalnog
ostecenja zbog ozljede ili invaliditeta. Sredstvo
je nacinjeno za jednostavniji pristup toaletu
osobama s ograni¢enom funkcionalnom
sposobnoSéu. Poviseno sjedalo i/ili oslonci
ruku moraju pruZiti stabilnost i potporu pri
sjedanju i ustajanju, prije i nakon obavljanja
toaletnih potreba.

Predvideni korisnici

Predvideni korisnici sredstva ovise

o individualnoj funkcionalnoj sposobnosti,

a ne specificnoj dijagnozi, zdravstvenom
stanju ili dobi. Namijenjeno je osobama
viSima od 146 cm i teZima od 40 kg.

Sekundarni su korisnici sredstva njegovatelji
koji pruzaju pomo¢ te bolnic¢ari/tehnicari koji
sredstvo postavljaju.

Namjensko okruzenje

Sredstvo je namijenjeno uporabi u zatvorenom
prostoru kuénog okruZenja ili u ustanovama i
prikladno je za uporabu u kupaonicama, ali ne
i bazenima i sli€nim korozivnim okruzenjima.
Primjena

Sredstvo je namijenjeno kratkotrajnoj i
dugotrajnoj uporabi, i moZe se primijeniti
nekoliko puta dnevno. Sredstvo je namijenjeno
uporabi u dodiru s neoste¢enom koZom.
Sredstvo se moze obnoviti i ponovo uporabiti.
Ocekivan vijek trajanja

Ocekivan vijek trajanja je 10 godina. Potpune
informacije o vijeku trajanja sredstva potrazite
na www.etac.com.

Indikacije

Indikacije za uporabu su posebne potrebe,
ukljucujuéi ali ne i ogranicujuci se na osobe

s fluktuiraju¢im poremecajima ravnoteze,
fizioloskim i/ili funkcionalnim o$teéenjima

i/ili anamnezom padova.

Kontraindikacije

Nisu poznate.
Upozorenja
Upozorenja koja opisuju rizik odredene

radnje ili postavke sredstva potrazite
u odgovarajuéem odjeljku.

NepridrZzavanje uputa za upotrebu moze
dovesti do ozljeda.

Ne upotrebljavajte neispravno sredstvo.
Opasnost od ozljeda.

Izjava o sukladnosti

Sredstvo udovoljava uvjetima Uredbe
(EU) 2017/745 o medicinskim sredstvima.

Sredstvo je ispitano i udovoljava uvjetima
standarda EN ISO 10993-1i SS EN 12182.
Informacije prije kupnje

Informacije prije kupnje mozete pronaci na
www.etac.com.

Nuspojave

U slu¢aju nuspojava povezanih s uporabom
sredstva, morate ih pravodobno prijaviti
lokalnom trgovcu i nadleznom drzavnom
ptijelu. Lokalni trgovac proslijedit ¢e ove
informacije proizvodacu.

Prilagodba

je sve izvan uputa i postavki iz prirucnika.
Sredstvo koje kupac posebno prilagodi

ne smije zadrZati CE oznaku tvrtke Etac.
Gubi se jamstvo tvrtke Etac.
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Opis sredstva Slika A

1. Potporna noga 2. Rucka 3. Zidni nosac
4. Oslonac ruke s ruckom 5. Oznaka proizvoda
6. Brojcana oznaka

Simboli
Simboli u priru¢niku i na sredstvu:

1. Upozorenje, predostroznost ili ogranicenje.
2. Korisne obavijesti i savjeti. 3. Reciklabilan
materijal. 4. Maksimalna tezZina korisnika
(pogledajte tehnicke podatke) 5 - 6. Ciséenje
(pogledaijte odrzavanje) 7. Procitajte upute

za uporabu 8. TeZina proizvoda 9. Procitajte
upute za uporabu (plava i bijela)

Slika B

Pojasnjenje brojcane oznake............... Slika C
1. Naziv proizvoda 2. Opis proizvoda

3. Serijski broj 4. Broj stavke 5. Proizvodac i
datum proizvodnje 6. Crti¢ni kod prema
GS1-128 GTIN-14 i serijski broj* 7. Oznaceno
CE 8. Medicinski uredaj

*Datum proizvodnje sredstva moze se
ocitati s crticnog kdda na sredstvu. Broj
11 je ispod crti¢nog kdda, unutar zagrada.
Kombinacija brojeva nakon tih zagrada je
datum proizvodnje.

Tehnicki podaci Slika D
Sastavljanje Slika E
Instaliranje smije obaviti samo struénjak.
Odrzavanje

Ocistite sredstvo deterdZzentom koji ne

sadrzi otapala s pH vrijednoséu 5 - 9 ili

70 %-tnom dezinfekcijskom otopinom.

MozZe se dekontaminirati pri maks. 85 °C,
ako je to potrebno.

Nacini povrsinske obrade uporabljeni za zastitu
od korozije:

Lakirane povrSine = poliesterski premaz u
prahu.

5 godina jamstva na materijalne i proizvodne
nedostatke. Uvjete i odredbe potrazite na
www.etac.com.

Pohrana i zbrinjavanje

Proizvod se mora pohraniti u zatvoren prostor,
na suhom mjestu, pri temperaturi veéoj od

5 °C. Ako je proizvod bio pohranjen dulje
vrijeme (dulje od Cetiri mjeseca), prije uporabe
ga mora pregledati struc¢njak.

Reciklirajte u skladu s nacionalnim propisima.
Pribor Slika F
1. Dodatak za signalno sredstvo

Almennar upplysingar

Takk fyrir ad velja voru fra Etac. Mikilvaegt
er ad lesa pessa handbok og vardveita

til ad fordast skemmdir vid samsetningu,
medferd og notkun. Einnig ma finna hana a
www.etac.com. Haegt er ad velja tungumalid
i gegnum ,alpjoédlegan” og ,stadbundinn
vefsiduhlekk*. HEr ma einnig finna dnnur
fylgigbgn vérunnar svo sem upplysingar

um tilvisun og leidbeiningar fyrir kaup og
endurgerd.

| pessari handbok er Notandinn hreyfihamladi
einstaklingurinn sem hjalparvaran er aetlud
fyrir. Abstodarmanneskjan er st sem stydur
notandann.

Lysing a teeki

OptimalL er samanfellanleg, veggfest armstod
fyrir salerni med innbyggdum stodfaeti.
Tilgangur

Optimal (hér eftir einnig nefnt ,taekid”

eda ,varan“) er laekningateeki eetlad til ad
draga Ur virkniskerdingu vegna averka eda
hreyfihdmlunar, eda baeta upp fyrir slika

virkniskerdingu. Teekid er eetlad til ad audvelda
adgengi hreyfihamladra einstaklinga ad salerni.
Upphaekkad seetid og/eda armstodirnar veita
studning og stédugleika pegar einstaklingur
sest & salerni eda stendur upp af salerni.
Fyrirhugadur notendahépur

Notendahépur vérunnar byggist a virknigetu
hvers og eins en er ekki bundinn vid sérstaka
greiningu, heilsufarsastand eda aldur. Varan
er aetlud fyrir einstaklinga 146 cm ad haed
eda heerri eda einstaklinga sem vega 40 kg
eda meira.

Adrir notendur vorunnar eru uménnunaradilar
sem veita adstod og adilar sem setja

voéruna upp.

Fyrirhugad umhverfi

Varan er eetlud til notkunar innandyra a
heimilum eda stofnunum og hentar til
notkunar & badherbergjum. Hin hentar ekki
til notkunar i sundlaugum eda & svipuéum
stddum par sem heetta er a teeringu vérunnar.
Fyrirhugud notkun

Varan er eetlud til notkunar i styttri eda lengri
tima og hana ma nota nokkrum sinnum & dag.
Varan er eetlud til notkunar i snertingu vid
6skaddada hud.

Varan er eetlud til endurnytingar og hana

ma endurbaeta.

Aztladur endingartimi

Azetladur endingartimi er 10 &r. Nanari
upplysingar um endingartima vérunnar

er ad finna & www.etac.com.

Abendingar

Abending fyrir notkun er fotlun, medal
annars hja einstaklingum med breytileg
jafnveegisvandamal, lifedlisfraedilega og/eda
starfreena skerdingu og/eda sdgu um byltur.
Frabendingar

Pad eru engar pekktar frabendingar.
Varnadaroro

Finna ma varnadarord med lysingum a
ahaettupattum fyrir tilteknar athafnir eda
stillingar vérunnar i vidkomandi kafla.

Sé notkunarleidbeiningunum ekki fylgt
getur pad valdid meidslum.

Ekki ma nota gallad teeki. Heetta &
meidslum.

Samramisyfirlysing

Varan uppfyllir kréfur reglugerdar um

leekningateeki (ESB) 2017/745.

Varan hefur verid préfud og uppfyllir skilyrdi

stadla EN ISO 10993-1, SS EN 12182.

Upplysingar fyrir kaup

Upplysingar fyrir kaup er ad finna a

www.etac.com.

Aukaverkun

Ef vart verdur vid aukaverkanir i tengslum vid

taekid skal tilkynna slik tilvik timanlega til neesta

soluadila og loghaerra landsyfirvalda. S6luadili

aframsendir upplysingar til framleidanda.

Sérstilling

eru allar frekari stillingar sem ekki eru i

leidbeiningum og stillingum handbdékarinnar.

Vara sem hefur verid sérstillt af vidskiptavinum

ma ekki halda CE-merkingu Etac. Abyrgd Etac

rennur (t.

Vorulysing Mynd A

1. Stodfétur 2. Handfang 3. Veggfesting

4. Armstod med handfangi 5. Vorumerking

6. Merkimidi med vorunr.

Takn

Takn sem koma fram i handbokinni
14

Mynd B

og a vérunni:

1. Vidvorun, varnadarord eda takmaorkun.
2. Gagnleg rad og abendingar. 3. Efni til
endurvinnslu. 4. Hamarkspyngd notanda
(sja teeknilegar upplysingar) 5-6. Hreinsun
(sja vidhald) 7. Lesid notkunarleidbeiningar
8. Pyngd voru 9. Lestu
notkunarleidbeiningarnar (blar og hvitur).

Utskyring a merkimida med vérunr.:.. Mynd C
1. Voruheiti 2. Vorulysing 3. Radnimer

4. Vorundmer 5. Framleidandi og
framleidsludagsetning 6. Strikamerki skv. GS1-
128 GTIN-14 og radnimer* 7. CE merkt 8.
Leekningateeki

*Framleidsludagsetningu vérunnar ma sja

a strikamerki hennar. Talan 11 er synd undir
strikamerkinu i sviga. Talnar6din eftir pennan
sviga er framleidsludagsetningin.

Mynd D
Mynd E

Taknilegar upplysingar
Samsetning
Einungis fagf6lk ma annast uppsetningu.

Vidhald

Hreinsid voruna med leysiefnalausu pvottaefni
sem hefur pH-gildi 5-9 eda med 70%
s6tthreinsandi lausn. Heegt er ad afmenga
voruna vid ham. 85°C ef pess er 6skad.
Eftirfarandi adferdir vid medhoéndlun yfirbords
hafa verid notadar til ad varna teeringu:

Lakkad yfirbord = Pélyesterdufthadun.

5 ara abyrgd a efnis- og framleidslugdllum.
Upplysingar um skilmala eru & www.etac.com.
Geymsla og forgun

Geyma skal voruna innanhdss a purrum stad

vid hitastig yfir 5°C. Ef varan hefur verid geymd
lengi (lengur en fjéra manudi) parf sérfreedingur
ad kanna virkni hennar fyrir notkun.

A ad vera endurunnid i samraemi vid landslog.
Fylgihlutir Mynd F
1. Festing fyrir merkjateeki

Bendra informacija

Dékojame, kad pasirinkote , Etac” gaminj.
Siekiant iSvengti Zalos montuojant, tvarkant
ir naudojant, svarbu perskaityti §j vadova ir
iSsaugoti jj ateiciai. Sj vadova taip pat rasite
www.etac.com. Pageidaujamag kalbg galite
pasirinkti spusteléje nuorodg ,International”
ir ,Local websites“. Cia taip pat rasite ir kitg
gaminio dokumentacijag, pvz., informacija apie
recepta iSrasantj asmenj, iSankstinio pirkimo
vadovg ir athaujinimo instrukcijas.

Vadove nurodomas naudotojas yra asmuo

su negalia, kuriam skirtas pagalbinis
gaminys. Pagalbininkas yra asmuo, prilaikantis
naudotoja.

Prietaiso apraSymas

,OptimaL*“ yra sulankstoma, prie sienos
tvirtinama tualeto atrama rankoms su
integruota atramine koja.

Paskirtis

»OptimaL“ (toliau - prietaisas arba gaminys)
yra medicinos prietaisas, skirtas funkciniam
sutrikimui dél suzeidimo arba negalios suma-
Zinti arba kompensuoti. Prietaisas sukurtas
taip, kad Zmonéms, turintiems ribotas funkci-
nes galimybes, buty lengviau naudotis tualetu.
Paaukstintos sédynés ir (arba) ranky atramos
uztikrina stabilumg ir atramg atsisédant pries
patenkinus tualeto poreikius

ir véliau atsistojant.

Numatoma naudotojy grupé

Prietaiso naudotojy grupé priklauso nuo
asmens funkciniy galimybiy, o ne nuo
konkrecios diagnozés, sveikatos buklés ar
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amziaus. Jis skirtas asmenims, kuriy tgis yra
nuo 146 cm arba kurie sveria nuo 40 kg.

Kiti prietaiso naudotojai yra slaugytojai,
teikiantys pagalba, ir prietaisg montuojantys
gydytojai ar technikai.

Numatytoji naudojimo aplinka

Prietaisas skirtas naudoti namy aplinkoje

ir jstaigose. Jj galima naudoti vonios
kambariuose, bet ne baseinuose ar panasioje
korozija sukeliancioje aplinkoje.
Numatytasis naudojimas

Prietaisas skirtas trumpalaikiam ir ilgalaikiam
naudojimui ir juo galima naudotis kelis kartus
per diena. Prietaisg naudojancio asmens

oda turi buti sveika.

Prietaisg galima atnaujinti ir naudoti
pakartotinai.

Numatoma eksploatavimo trukmeé
Numatoma eksploatavimo trukmeé yra

10 mety. ISsamios informacijos apie prie-
taiso eksploatavimo trukme ieSkokite
www.etac.com.

Naudojimo indikacijos

Naudojimo indikacijos yra Sios: negalia,
jskaitant, bet neapsiribojant, pusiausvyros
sutrikimai, fiziologiniai ir (arba) funkciniai
sutrikimai, ir (arba) nukritimas.
Kontraindikacijos

Néra Zinomy kontraindikacijy.

Ispéjimai

|spéjimai, apibudinantys konkretaus veiksmo
ar prietaiso nustatymo keliama rizika, pateikti
atitinkamame skyriuje.

Nesilaikant naudojimo instrukcijy galima
susizaloti.

Sugedusj prietaisg naudoti draudziama.
Pavojus susizaloti.

Atitikties deklaracija

Prietaisas atitinka medicinos prietaisy
reglamento (ES) 2017/745 reikalavimus.
Prietaisas iSbandytas ir atitinka

EN ISO 10993-1, SS EN 12182 reikalavimus.
ISankstinio pirkimo informacija

ISankstinio pirkimo informacija rasite
svetainéje www.etac.com.

Nepageidaujami reiskiniai

Jei kyla su prietaiso naudojimu susijusiy
nepageidaujamy reiskiniy, apie juos reikia
laiku pranesti vietos prekybos atstovui ir
nacionalinei kompetentingai institucijai.
Vietos prekybos atstovas perduos
informacija gamintojui.

Pritaikymas

yra visi veiksmai, kurie néra pateikti
naudojimo instrukcijose ir nustatymuose.
Prietaisas, specialiai pritaikytas pagal kliento
poreikius, neturéty turéti ,Etac” CE Zenklo.
Taip pat nustoja galioti ,Etac” garantija.
Prietaiso aprasymas
1. Atraminé koja 2. Rankena 3. Sieninis
laikiklis 4. Ranky atrama su rankena

5. Gaminio etiketé 6. Prekés etiketé

Su numeriu

A pav.

Simboliai
Simboliai vadove ir ant prietaiso:

1. jspéjimas, atsargumo priemonés arba
apribojimas. 2. Naudingi patarimai.

3. Perdirbamos medziagos. 4. Maksimalus
naudotojo svoris (Zr. techninius duomenis)
5-6. Valymas (Zr. ,Priezitra“) 7. Perskaitykite
naudojimo instrukcijg 8. Gaminio svoris 9.

B pav.

Perskaitykite naudojimo instrukcijg (mélyna ir
balta).

Prekeés etiketés su numeriu

paaiskinimas: C pav
1. Gaminio pavadinimas 2. Gaminio aprasy-
mas 3. Serijos numeris 4. Prekés numeris

5. Gamintojas ir pagaminimo data 6.
BrukSninis kodas pagal GS1-128 GTIN-14 ir
serijos numeris* 7. CE Zenklu 8. Medicinos
prietaisas

*Prietaiso pagaminimo datg galima
suZinoti nuskaicius prietaiso briksninj
koda. Skliausteliuose po briksniniu kodu
rodomas skaiCius 11. Skaiciy derinys po
Siais skliausteliais yra pagaminimo data.

Techniniai duomenys D pav.
Surinkimas E pav.

Montavimo darbus gali atlikti tik specialistas.
Prieziura

Prietaisg valykite valikliu be tirpikliy, kurio

pH yra 5-9, arba 70 % dezinfekavimo tirpalu.
Jei reikia, nukenksminkite maks. 85 °C
temperatura.

Siekiant apsaugoti nuo korozijos, buvo naudo-
jami Sie pavirSiaus apdorojimo metodai:
Lakuoti pavirSiai = poliesterio milteliy danga.
Gaminiui suteikiama 5 mety medziagy ir
gamybos defekty garantija. Salygas rasite
www.etac.com.

Laikymas ir Salinimas

Prietaisg laikykite viduje, sausoje vietoje,
aukstesnéje nei 5 °C temperaturoje. Jei
prietaisas laikomas ilgg laika (ilgiau nei keturis
ménesius), pries naudojima jj turi patikrinti
specialistas.

Perdirbkite pagal nacionalines taisykles.
Priedai
1. Priedas signaliniam jtaisui

F pav.

Maklumat umum

Terima kasih kerana memilih produk Etac.
Bagi mengelakkan kerosakan semasa
pemasangan, pengendalian dan penggunaan,
adalah penting bagi anda membaca manual
ini dan menyimpannya untuk rujukan masa
hadapan. Anda juga boleh mendapatkannya
di www.etac.com. Anda boleh memilih bahasa
anda melalui pautan “Antarabangsa” dan
“Laman web tempatan”. Di sini anda juga
akan menemui dokumentasi produk yang lain,
seperti maklumat pihak yang memberikan
preskripsi, panduan prapembelian dan
arahan pemulihan.

Di dalam manual ini Pengguna ialah orang
dengan ketidakupayaan yang menjadi tujuan
produk bantuan ini. Pembantu ialah orang
yang membantu pengguna.

Penerangan peranti

Optimal ialah sokongan tangan tandas yang
boleh dilipat dan dilekatkan pada dinding
dengan kaki sokongan bersepadu.

Tujuan yang dimaksudkan

Optimal (selepas ini juga dirujuk sebagai
“peranti” atau “produk”) ialah peranti
perubatan yang bertujuan untuk melegakan
atau mengimbangi kemerosotan fungsi akibat
kecederaan atau hilang upaya. Produk ini
direka untuk menyediakan akses mudah

ke tandas bagi orang yang kurang fungsi
keupayaan. Tempat duduk yang ditinggikan
dan/atau sokongan tangan ini bertujuan
untuk memberikan kestabilan dan sokongan
ketika duduk atau berdiri sebelum dan selepas
menggunakan tandas.
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Kumpulan pengguna yang dimaksudkan
Kumpulan pengguna peranti ini adalah
berdasarkan keupayaan fungsi individu dan
bukan pada dianogsis, keadaan kesihatan
atau umur tertentu. Alat ini bertujuan untuk
individu dengan ketinggian 146 cm atau lebih,
atau berat badan 40 kg atau lebih.

Pengguna sekunder peranti ini ialah penjaga
yang memberikan bantuan dan doktor/
juruteknik yang mengurus peranti.

Persekitaran yang dimaksudkan

Peranti ini bertujuan untuk kegunaan dalaman
dalam persekitaran rumah atau institusi

dan sesuai digunakan di bilik mandi, tetapi
bukan untuk kolam renang atau persekitaran
menghakis yang serupa.

Penggunaan yang dimaksudkan

Peranti ini bertujuan untuk kegunaan jangka
pendek dan jangka panjang dan boleh
digunakan beberapa kali sehari. Peranti ini
bertujuan untuk digunakan jika bersentuhan
dengan kulit yang tidak rosak.

Peranti ini bertujuan untuk pengubahsuaian
dan penggunaan semula.

Jangka hayat perkhidmatan

Jangka hayat perkhidmatan ialah 10

tahun. Untuk maklumat lengkap berkenaan
hayat perkhidmatan peranti, sila layari
www.etac.com.

Indikasi

Indikasi penggunaan adalah ketidakupayaan,
termasuk tetapi tidak terhad kepada individu
yang mengalami masalah keseimbangan
berubah-ubah serta kemerosotan fisiologi
dan/atau fungsi, dan/atau pernah terjatuh.
Kontraindikasi

Tiada kontraindikasi yang diketahui.
Amaran

Amaran yang menerangkan elemen risiko
bagi suatu tindakan atau tetapan tertentu
terhadap produk ini boleh didapati di
bahagian yang berkaitan.

Mengabaikan arahan penggunaan boleh
mengakibatkan kecederaan.

Peranti yang rosak tidak boleh digunakan.
Risiko kecederaan.

Pengisytiharan pematuhan

Peranti ini memenuhi syarat Peraturan Peranti
Perubatan (EU) 2017/745.

Peranti ini diuji dan memenuhi syarat

EN ISO 10993-1, SS EN 12182.

Maklumat prapembelian

Maklumat prapembelian boleh didapati di
www.etac.com.

Kejadian buruk

Sekiranya berlaku kejadian buruk berkaitan
dengan penggunaan peranti, sila laporkan
kepada pengedar tempatan dan pihak
berkuasa kompeten negara secepat mungkin.
Pengedar tempatan akan menyampaikan
maklumat tersebut kepada pengilang.
Penyesuaian

adalah semua yang melampaui arahan dan
tetapan manual. Peranti yang diubahsuai khas
oleh pelanggan tidak boleh mengekalkan
tanda Etac CE. Tempoh waranti Etac tamat.
Penerangan peranti Rajah A
1. Kaki sokongan 2. Pemegang 3. Pendakap
dinding 4. Sokongan tangan dengan pemegang
5. Label produk 6. Item tidak berlabel

Simbol-simbol Rajah B
Simbol-simbol pada manual dan pada peranti:
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1. Amaran, langkah berjaga-jaga atau had.
2. Nasihat dan petua yang berguna.

3. Bahan untuk dikitar semula. 4. Maksimum
berat pengguna (lihat data teknikal)

5-6. Pembersihan (lihat penyelenggaraan)

7. Baca arahan penggunaan 8. Berat produk
9. Baca arahan penggunaan (biru dan putih).

Penerangan item tanpa labeil: ............ Rajah C
1. Nama produk 2. Perihalan produk

3. Nombor siri 4. Nombor item 5. Pengeluar
dan tarikh pengilangan 6. Akses kod bar
kepada GS1-128 GTIN-14 dan nombor siri* 7.
Bertanda CE 8. Peranti perubatan

*Tarikh pengilangan peranti boleh dibaca
melalui kod bar pada peranti. Nombor 11
ditunjukkan di bawah kod bar dalam kurungan.
Kombinasi nombor selepas kurungan ini ialah
tarikh pengilangan.

Data teknikal Rajah D
Pemasangan Rajah E

Pemasangan hanya boleh dilakukan oleh ahli
profesional.

Penyelenggaraan

Bersihkan produk menggunakan sabun

mudah larut yang mengandungi pH 5-9

atau 70% larutan pembasmi kuman.

Boleh dinyahcemarkan pada suhu

maksimum 85 °C sekiranya perlu.

Kaedah rawatan permukaan ini telah
digunakan untuk melindungi daripada kakisan:
Permukaan berkilat = Salutan serbuk poliester.
Jaminan 5 tahun terhadap kerosakan bahan
dan pembuatan. Untuk terma dan syarat,

sila layari www.etac.com.

Penyimpanan dan pelupusan

Produk perlu disimpan di dalam rumah di
tempat yang kering pada suhu melebihi

5°C. Jika produk telah disimpan untuk masa
yang lama (lebih daripada empat bulan),
fungsinya mesti diperiksa oleh pakar sebelum
digunakan.

Untuk dikitar semula mengikut peraturan
negara.

Aksesori-aksesori

1. Lampiran bagi peranti isyarat

Rajah F

Informacje ogodlne

Dziekujemy za wybér produktu marki Etac.
Aby unikng¢ uszkodzen podczas montazu,
obstugi i uzytkowania, nalezy przeczytaé
niniejsza instrukcje uzytkowania i zachowaé
ja na przyszto$é. Mozna jg rowniez znalezé
na stronie www.etac.com. W celu wyboru
jezyka nalezy kolejno klikna¢ linki
sInternational” (miedzynarodowe) i

.Local websites” (zlokalizowane wersje
witryny). W witrynie znajdujg sie rowniez inne
dokumenty dotyczgce produktu, takie jak
informacje dla zleceniodawcéw, poradnik
zakupu i instrukcje regeneracji.

W niniejszej instrukcji uzytkownik to osoba
z niepetnosprawnoscia, dla ktérej wyrdb
pomocniczy jest przeznaczony. Asystentem
jest osoba wspierajaca uzytkownika.

Opis wyrobu

Optimal to sktadany, montowany do Sciany
podtokietnik toaletowy ze zintegrowanym
podnézkiem.

Przeznaczenie

Produkt Optimal (zwany dalej réwniez
wyrobem lub produktem) to wyréb medyczny
przeznaczony do tagodzenia lub niwelowania
skutkéw zaburzen czynno$ciowych spowo-
dowanych urazem lub niepetnosprawnoscia.

Przeznaczeniem wyrobu jest utatwienie
korzystania z toalety osobom z ograniczeniami
sprawnosci czynnosciowej. Podwyzszona deska
i/lub podtokietniki zapewniajg stabilnosé

i podparcie podczas siadania na sedesie

i wstawania z niego.

Grupa docelowa

Grupa docelowa opiera sie na faktycznej
sprawnosci funkcjonalnej osoby, a nie na
postawionej diagnozie, stanie zdrowia lub
wieku. Produkt przeznaczony jest dla oséb

o wzroscie co najmniej 146 cm lub o masie
co najmniej 40 kg.

Uzytkownikami wtérnymi wyrobu sa opieku-
nowie udzielajacy pomocy oraz klinicySci/
technicy, ktérzy konfigurujg wyréb.
Srodowisko uzytkowania

Wyréb jest przeznaczony do uzytkowania w
Srodowisku mieszkalnym lub instytucjonalnym
i nadaje sie do wykorzystania w tazienkach,
ale nie na basenach ani w podobnych
Srodowiskach oddziatujacych korozyjnie.

Sposob uzytkowania

Wyr6b jest przeznaczony do zastosowan
krétko- i dtugookresowych oraz moze byé
uzywany wiele razy na dobe. Wyréb jest prze-
widziany do kontaktu z nieuszkodzong skoéra.
Wyréb nadaje sie do regeneracji i
ponownego uzycia.

Przewidywana zywotnos$é

Przewidywana zywotno$¢ produktu

wynosi 10 lat. Petne informacje na temat
zywotnosci wyrobu mozna znalez¢ na stronie
www.etac.com.

Wskazania

Wskazaniem do stosowania jest niepetno-
sprawnosé, w tym m.in. problemy

z rownowaga, zaburzenia fizjologiczne

i/lub czynnosciowe i/lub historia upadkdw.

Przeciwwskazania

Nie istniejg zadne znane przeciwwskazania
do uzywania produktu.
Ostrzezenia

Ostrzezenia opisujgce ryzyko zwigzane z okre-
Slong czynnoscig lub okreslonym ustawieniem
wyrobu mozna znalez¢ w odpowiedniej czesci.

Nieprzestrzeganie instrukcji obstugi moze
spowodowacé obrazenia ciata.

Nie nalezy uzytkowaé wadliwie dziatajacego
wyrobu. Ryzyko odniesienia obrazen.

Deklaracja zgodnosci

Wyréb jest zgodny z wymaganiami rozporza-
dzenia dotyczacego wyrobéw medycznych
(UE) 2017/745.

Wyréb zostat przetestowany i spetnia wymaga-
nia normy EN ISO 10993-1, SS EN 12182.

Informacje dla nabywcy

Informacje dla nabywcy mozna znaleZé na
stronie www.etac.com.

Zdarzenie niepozadane

W razie wystgpienia zdarzenia niepozgda-
nego w toku eksploatacji wyrobu nalezy
niezwtocznie zgtosic takie zdarzenie lokalnemu
sprzedawcy i odpowiednim organom nadzoru.
Lokalny sprzedawca przekaze te informacje

do producenta.

Personalizacja

Oznacza wszystko, co wykracza poza opisane
tu instrukcje i ustawienia. Wyrdb specjalnie
dostosowany do potrzeb klienta nie moze mieé
oznaczenia CE Etac. Gwarancja Etac wygasa.
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Opis wyrobu Rysunek A
1. Podnézek 2. Uchwyt 3. Uchwyt Scienny

4, Podtokietnik z uchwytem 5. Etykieta
produktu 6. Etykieta identyfikacyjna

Symbole Rysunek B
Symbole uzywane w instrukcji i na wyrobie:

1. Ostrzezenie, Srodek ostroznosci lub
ograniczenie. 2. Przydatne porady i wskazowki.
3. Materiat do recyklingu. 4. Maksymalny
ciezar uzytkownika (patrz: dane techniczne)
5-6. Czyszczenie (patrz: konserwacja)

7. Zapoznac sie z instrukcjami uzytkowania

8. Ciezar produktu 9. Zapozna¢ sie z instruk-
cjami uzytkowania (niebieski i biaty).

Wyjasnienie etykiety

identyfikacyjnej: Rysunek C
1. Nazwa produktu 2. Opis produktu

3. Numer seryjny 4. Numer artykutu 5.
Producent i pata produkcji 6. Kod kreskowy

w standardzie GS1-128 GTIN-14 i numer
seryjny* 7. Oznaczony znakiem CE 8. Wyréb
medyczny

*Date produkcji mozna odczytaé z kodu
kreskowego umieszczonego na wyrobie.
Ponizej kodu kreskowego znajduje sig liczba
11 w nawiasie. Kombinacja cyfr za nawiasem
to data produkgciji.

Dane techniczne Rysunek D
Montaz Rysunek E
Konserwacja

Wyréb nalezy czyscié detergentem niezawie-
rajacym rozpuszczalnikéw o pH w zakresie
5-9 lub 70-procentowym roztworem Srodka
dezynfekujgcego. W razie potrzeby dozwolone
jest odkazanie w temperaturze maks. 85°C.
W celu ochrony przed korozjg zastosowano
nastepujace metody wykonczenia powierzchni:
Powierzchnie lakierowane = powtoka prosz-
kowa z poliestru.

5-letnia gwarancja na wady materiatowe

i produkcyjne. Warunki mozna znalezé na
stronie www.etac.com.

Przechowywanie i usuwanie

Wyréb nalezy przechowywaé w suchym
pomieszczeniu, w temperaturze powyzej 5°C.
Jesli wyrdb nie byt uzywany przez dtuzszy czas
(ponad cztery miesigce), przed ponownym
uzyciem jego przydatno$é musi zostaé potwier-
dzona przez specjaliste.

Przekazac do recyklingu zgodnie z przepisami
krajowymi.

Akcesoria Rysunek F
1. Mocowanie urzadzenia sygnalizacyjnego

Informacoes gerais

Agradecemos a sua escolha de um produto
Etac. Para evitar danos durante a montagem,
0 manuseamento e a utilizacao, é importante
ler este manual e guarda-lo para consulta
futura. Também pode encontra-lo em
www.etac.com. Pode selecionar o seu idioma
através da hiperligacdo “Internacional”

e “Sites locais”. Aqui também encontrara
documentacao de outros produtos, como
informacdes para os prescritores, guia de pré-
compra e instrucoes de recondicionamento.

Neste manual, o utilizador é a pessoa

com deficiéncia para quem o produto de
assisténcia se destina. O assistente € a
pessoa que apoia o utilizador.

Descricao do dispositivo

OptimaL é um apoio para os bragos sanitario
rebativel para montagem na parede, com uma
perna de apoio integrada.
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Utilizacao prevista

OptimalL (doravante também referido como

“o dispositivo” ou “o produto”) € um dispositivo
médico destinado a aliviar ou compensar uma
incapacidade funcional devido a uma lesao
ou deficiéncia. O dispositivo foi concebido
para facilitar o acesso a sanita para pessoas
com capacidade funcional limitada.

O assento elevado e/ou 0s apoios para

0s bracgos destinam-se a proporcionar
estabilidade e apoio ao sentar-se e ao
levantar-se antes e depois de fazer as
necessidades na casa de banho.

Grupo de utilizadores previsto

O grupo de utilizadores do dispositivo baseia-
-se na capacidade funcional do utilizador

e nao num diagnostico, condicao de saude
ou idade especificos. Destina-se a individuos
com uma altura igual ou superior a 146 cm,
ou com uma massa igual ou superior a 40 kg.

Os utilizadores secundarios do dispositivo
sao prestadores de cuidados que prestam
assisténcia e os médicos/técnicos que
configuram o dispositivo.

Ambiente de utilizacao previsto

O dispositivo destina-se a uma utilizagao
interior em ambientes domésticos ou
instituicoes e é adequado para utilizacdo
em casas de banho, mas nao em piscinas
ou ambientes corrosivos semelhantes.

Finalidade prevista

O dispositivo destina-se a uma utilizacdo a
curto e longo prazo e pode ser utilizado varias
vezes por dia. O dispositivo destina-se a ser
utilizado em contacto com pele intacta.

O dispositivo destina-se a ser recondicionado
e reutilizado.

Vida atil prevista

A vida util prevista é de 10 anos. Para obter
a informacao completa sobre a vida Gtil

do produto, consulte www.etac.com.
Indicacoes

Aindicacao de utilizacao é uma deficiéncia,
incluindo, entre outros, um individuo com
problemas de equilibrio flutuante, deficiéncia
fisiolégica e/ou funcional e/ou um histérico
de quedas.

Contraindicacoes

Nao existem contraindicagdes conhecidas.
Avisos

Os avisos que descrevem um elemento de
risco para uma acgao ou definicao especifica
do dispositivo podem ser encontrados na
secgao relevante.

O incumprimento das instrucoes de
utilizagao pode resultar em ferimentos.

Nao utilize um dispositivo defeituoso.
Risco de ferimentos.

Declaracao de conformidade

Este dispositivo esta em conformidade com
0s requisitos do Regulamento (UE) 2017/745
relativo aos dispositivos médicos.

O dispositivo foi testado e cumpre os
requisitos das normas EN ISO 10993-1,

SS EN 12182.

Informacgées de pré-compra

As informacoes de pré-compra podem

ser encontradas em www.etac.com.
Acontecimento adverso

Em caso de ocorréncia de um acontecimento
adverso relacionado com a utilizagao do
dispositivo, este deve ser comunicado ao

seu revendedor local e a autoridade nacional
competente em tempo (Gtil. O revendedor

local reencaminharéa as informacoes para

o fabricante.

Adaptacao ao paciente

é tudo o que ultrapasse as instrucdes e defini-
¢oes do manual. O dispositivo especialmente
adaptado pelo cliente nao deve manter a
marca CE da Etac. A garantia da Etac expira.
Descricao do dispositivo Figura A
1. Pernas de apoio 2. Pega 3. Suporte de
parede 4. Apoio para os bragos com pega

5. Etiqueta do produto 6. Artigo sem etiqueta

Figura B

Simbolos

Simbolos no manual e no dispositivo:
1. Aviso, precaucao ou limitacao.

2. Conselhos e sugestoes Uteis. 3. Material
para reciclagem. 4. Peso maximo do utilizador
(ver as especificacdes técnicas) 5-6. Limpeza
(ver a manutencgao) 7.Consultar as instrugoes
de utilizacao 8.Peso do produto 9. Consultar
as instrucgoes de utilizacao (azul e branco)

Explicacao do artigo sem etiqueta:..Figura C
1. Nome do produto 2. Descrigao do produto
3. NUmero de série 4. Nimero de artigo

5. Fabricante e data de fabrico 6. Cédigo

de barras de acordo com GS1-128 GTIN-

14 e ndmero de série* 7. Marcacao CE 8.
Dispositivo médico

*A data de fabrico do dispositivo pode ser
lida a partir do codigo de barras existente

no mesmo. O nimero 11 é apresentado por
baixo do cédigo de barras entre paréntesis.
A combinacdo de nimeros apds estes parén-
tesis é a data de fabrico.

Especificacoes técnicas Figura D
Montagem Figura E

A instalacao s6 pode ser realizada por um
profissional.

Manutencao

Limpe o dispositivo com um detergente sem
solventes, que tenha um pH de 5-9, ou com
uma solucao desinfetante a 70%. Pode ser
descontaminado a temperatura max. de

85 °C, se necessario.

Foram utilizados os seguintes métodos de
tratamento da superficie para proteger contra
a corrosao:

Superficies lacadas = Revestimento de
poliéster em po.

5 anos de garantia para defeitos do material
e de fabrico. Para saber os termos e as
condicodes, consulte o site www.etac.com.

Armazenamento e eliminacao

O dispositivo deve ser armazenado no interior,
num local seco e a uma temperatura superior
a 5 °C. Se o dispositivo tiver sido armazenado
durante um longo periodo (mais de quatro
meses), o seu funcionamento deve ser verifi-
cado por um especialista antes da utilizacao.

Deve ser reciclado de acordo com os regula-
mentos nacionais.

Acessorios Figura F
1. Acesso6rio para dispositivo de sinalizagao

Vseobecné informacie

Dakujeme, Ze ste si vybrali vyrobok znaéky
Etac. Aby sa zabranilo poSkodeniu po¢as mon-
taze, manipulacie a pouzivania, je dolezité, aby
ste si precitali tento navod a uschovali ho pre
pripadné pouZitie v buducnosti. Najdete ho aj
na webovej stranke www.etac.com. Pomocou
odkazu ,International” (Medzinarodné)
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a ,Local websites“ (Miestne webové stranky)
si mo6zete zvolit svoj jazyk. Najdete tu aj dalSiu
dokumentaciu k vyrobku, ako sl informacie
pre predpisujlcich lekarov, sprievodcu pred
kupou a pokyny na renovaciu.

V tomto navode je pouZivatelom osoba so
zdravotnym postihnutim, pre ktor( je pomdcka
uréena. Asistent je osoba, ktord pomaha
pouzivatelovi.

Popis pomocky

Optimal je sklopitelna nastenna opierka rik
na toaletu s integrovanou opornou nohou.
Urceny ucel pouzitia

Optimal (dalej tiez ,pomocka“ alebo
Lvyrobok*“) je zdravotnicka pomocka

urena na zmiernenie alebo kompenzaciu
funkénych pordch spdésobenych poranenim
alebo zdravotnym postihnutim. Pomocka je
navrhnuta tak, aby ulahcovala pristup na
toaletu pre osoby s obmedzenou funkénou
schopnostou. Ugelom vyvySeného sedadla
a/alebo opierky ruk je zabezpedit stabilitu

a oporu pri sedeni a vstavani pred a po
vykonani potrieb na toalete.

Uréena skupina pouzivatelov

Skupina pouzivatelov pomocky je zaloZena
na funkénej schopnosti jednotlivca a nie na
konkrétnej diagn6ze, zdravotnom stave ani
veku. Je uréeny pre osoby s vySkou 146 cm
alebo vyssie, s hmotnostou 40 kg alebo viac.
Sekundarnymi pouzivatelmi pomocky

sl opatrovatelia, ktori poskytujd pomoc

a lekari/technici, ktori pomécku nastavujq.
Uréené prostredie pouzitia

Tato pomdcka je uréena na pouzitie v interiéri
v domacom prostredi alebo zariadeniach

a je vhodna na pouZitie v kipelniach,

nie vSak v bazénoch ani podobnom
korozivnom prostredi.

Planované pouzitie

Pomécka je uréena na kratkodobé a dlhodobé
pouzivanie a moze sa pouzit niekol'kokrat
denne. Pomdcka je uréena na pouzivanie

pri kontakte s neporusenou pokozkou.
Pomadcka je uréena na rekonsStrukciu

a opakované poufzitie.

Predpokladana Zivotnost

Predpokladana Zivotnost vyrobku je 10 rokov.
Uplné informacie o Zivotnosti pomdcky néjdete
na webovej stranke www.etac.com.

Indikacie na pouzitie

Indikaciou na pouzitie je zdravotné postihnu-
tie, vratane, ale nie vyluéne, jedinca, ktory ma
problémy s rovnovahou, fyziologick( a/alebo
funkénu poruchu a/alebo anamnézu padov.
Kontraindikacie

Nie st zname Ziadne kontraindikacie.
Vystrahy

Vystrahy, ktoré popisuju rizikovy prvok pre
konkrétnu ¢innost alebo nastavenie pomocky,
najdete v prislusnej ¢asti.

Nedodrzanie navodu na pouzitie méze mat
za nasledok poranenie.

PosSkodeni pomdcku nepouZzivajte.
Nebezpecenstvo poranenia.

Vyhlasenia o zhode

Pombcka spifa poziadavky nariadenia

(EU) 2017/745 o zdravotnickych pomdckach.
Pomdcka je testovana a spifia poziadavky
normy EN ISO 10993-1, SS EN 12182.
Informacie pred kiipou

Informacie pred kidpou najdete na webove;j
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strdnke www.etac.com.

NeZiaduce udalosti

V pripade vyskytu neZiaducej udalosti

v slvislosti s pouzivanim pomaocky je
potrebné tito skuto¢nost véas nahlasit
miestnemu predajcovi a prislusnému
Statnemu organu. Miestny predajca
postupi informacie vyrobcovi.
Prisposobenie

je vSetko, ¢o presahuje pokyny a nastavenia
v ndvode. Pomdcka Specialne upravena pre
zakaznikov nesmie obsahovat oznacenie
CE spolocnosti Etac. Zaruka spolo¢nosti
Etac zanika.

Popis pomaocky Obrazok A
1. Oporna noha 2. Drzadlo 3. Nastenna
konzola 4. Opierka ruk s drzadlom

5. Stitok vyrobku 6. Stitok s &. polozky

Symboly Obrazok B
Symboly v navode a na pomdécke:

1. Vystraha, bezpecénostné opatrenie alebo
obmedzenie. 2. UzZito¢né rady a tipy.

3. Material na recyklaciu. 4. Maximalna
telesnad hmotnost pouzivatela (pozri

technické Gdaje) 5 - 6. Cistenie (pozri Gdrzbu)
7. Precitajte si navod na pouZitie

8. Hmotnost vyrobku 9. Predéitajte si navod na
pouzitie (modra a biela).

Vysvetlenie polozky bez stitka:....... Obrazok C
1. Nazov vyrobku 2. Popis vyrobku

3. Sériové &islo 4. Cislo polozky

5. Vyrobca a datum vyroby 6. Ciarovy kéd
podla GS1-128 GTIN-14 a sériové Gislo* 7.
Oznacené CE 8. Lekarska pomdcka

*Datum vyroby pomdocky je mozné precitat
z ¢iarového kédu na pomocke. Pod iarovym
kédom v zatvorkach je zobrazené éislo 11.
Ciselnd kombinacia za tymito zatvorkami
predstavuje datum vyroby.

Technické udaje Obrazok D
Montaz Obrazok E
InStalaciu smie vykonavat iba odbornik.

Udrzba

Pomocku Cistite Cistiacim prostriedkom bez
obsahu rozpustadiel s pH 5 - 9 alebo 70 %
dezinfekénym roztokom. V pripade potreby
sa mbze dekontaminovat pri max. 85 °C.
Na ochranu proti korézii sa pouzivaji nasledu-
jlce met6dy povrchovej Gpravy:

Lakované povrchy = polyuretanovy praskovy
nater.

5-ro¢néa zaruka proti chybam materialu a
vyrobnym chybam. Podmienky najdete na
webovej stranke www.etac.com.

Skladovanie a likvidacia

Pomocku skladujte v interiéri na suchom
mieste pri teplote vysSej ako 5 °C. Ak bola
pomocka uskladnena po dlhsSiu dobu (viac
ako Styri mesiace), musi jej funkénost pred
pouzitim skontrolovat odbornik.

Recyklujte v stlade s vnitroStatnymi

predpismi.

Prislusenstvo Obrazok F
1. Uchytenie pre signalne zariadenie
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Etac Ltd.

Unit 60, Hartlebury Trading Estate,
Hartlebury, Kidderminster,
Worcestershire, DY10 4JB

+44 121 561 2222

Etac Supply Center AB
Langgatan 12
SE-334 33 Anderstorp

[crlReP]

Promefa AG
Kasernenstrasse 3A
8184 Bachenbulach, CH
+41 44 872 97 79

+46 37158 73 00
AJ info@etac.com
www.etac.com
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Creating Possibilities



